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)حريق(بخش اول 



تئوري حريق: فصل اول



انتقال حرارت يا گرما 
حرارت از ناحيه اي گرمتر به ناحيه اي كه از دماي ناچيز يا كمي برخوردار است انتقال مي يابد و اهميتي هم 

ــد      ــدازه باشــ ــه انــ ــا چــ ــتلاف دمــ ــه اخــ ــدارد كــ ــراي  . نــ ــه روش بــ ــرارت ســ ــال حــ انتقــ

.وجود دارد

)رسانش ( هدايت 

) همرفت ( جابجايي 

)تابش ( تشعشع 

 ’ œ©1 -5 ) özwÍ È ⁄  ‘ wÀÑfiv Åùvûì ù· ∂è „Œ ö‰ô È⁄  ‹ w™fi  - 1 ) ÇÍvö‰  (2 ) È Íwåzwã  (3 º ™æ™É  (

 ÈtwåzwãCO2

Èæ™æ™É

ÇÍvö‰

  ( ® fiw•ù  ) ÇÍvö‰  (ƒ ÷v

  ( Ç≈û€‰  ) Ètwåzwã  ( x

 ( ® zwÉ  ) º ™æ™É  ( â

) : رسانش ( هدايت -1
اما اين امر در جامـدات  . ممكن است انتقال حرارت بصورت هدايت در جامدات ، مايعات يا گازها اتفاق بيفتد 

ز ملكولي به ملكـولي ديگـر انتقـال مـي يابـد و      در هدايت حرارت ، انرژي حرارتي ا. بهتر قابل درك مي باشد

در زنجيـرة مـذكور افـراد    . مانند سطل آبي كه دست به دست بصورت زنجيروار بين افراد رد و بدل مي شـود 

ولـي  . حركت كوتاهي جهت دادن آب به يكديگر انجام مي دهند و فقط اين سطل آب است كه پيش مي رود



محل خود نوسان مي نماينـدو انـرژي حرارتـي را توسـط تصـادف بـا       در هدايت حرارت ، مولكولها در اطراف 

.مولكولهاي همسايه خود پيش مي برند

بيشتر فلزات براحتي هادي حرارت هستندو به همين جهـت  . رسانندگي حرارتي در بين اجسام متفاوت است

توانـايي هـدايت   به لحاظ متفاوت بودن رساننندگي حرارتي،. در رديف هادي هاي خوب طبقه بندي شده اند

بهترين فلزات هادي حرارت ، نقره ومـس مـي باشـندو قـدرت جريـان      . حرارت در بين فلزات نيز متغير است

حرارتي آلومينيوم تقريباً نصف نقره و آهن 
8
غير فلـزات ، هـادي هـاي ضـعيفي هسـتند وتمـام       . مي باشد1

ــات  ــه ( مايعــــــــــــــــــــ ــوه كــــــــــــــــــــ ــز جيــــــــــــــــــــ بجــــــــــــــــــــ

.وگازها ، هاديهاي ضعيف حرارتي هستند) باشد از جمله فلزات مي 

ــتند     ــعيفي  هسـ ــاي ضـ ــادي هـ ــه هـ ــت اينكـ ــا بجهـ ــات وگازهـ ــام، مايعـ ــي از اجسـ ــت بعضـ درحقيقـ

.عايق هاي حرارتي ناميده مي شوند

بطـــور كلـــي اجســـام هـــادي بـــرق، هـــادي هـــاي خـــوبي بـــراي حـــرارت مـــي باشـــند و بـــرعكس   

توانايي انتقال حرارت اجسام را مي توان بصورت . يستند هادي هاي ضعيف حرارتي ، هادي هاي برق خوبي ن

نشـان داده  kمعمـولاً بـا   ( شناخته شده اند ) قدرت وتوانايي حرارتي ( تجربي اندازه گيري كرد كه به عنوان 

).مي شود

) w(جريـــان حـــرارت براســـاس ژول در ثانيـــه انـــدازه گيـــري مـــي شـــود و ايـــن واحـــد را وات  

بـــه وات در متـــر در ســـانتيگراد) SI( ارتـــي درسيســـتم بـــين المللـــي رســـانندگي حر. مـــي نامنـــد

) .W/mk( اندازه گيري مي شود 

تيرحمـال  . اطلاع از رسانندگي حرارتي در موقع آتش سوزي در جلوگيري از توسعة آتش ، بسيار مهـم اسـت  

رت توسـط آن  آهني، در ميان ديواري كه عايق حرارت نيست سبب انتشار آتش سوزي مي شـود ، زيـرا حـرا   

، به همين صورت در آهني ساده نيز كـه از يـك سـمت درمعـرض حـرارت      ) 5-2شكل ( هدايت مي گردد 

باوجودي كه ممكن است ( در صورتي كه درب چوبي. قراردارد بسرعت حرارت را بطرف ديگر هدايت مي كند

. ب هـادي ضـعيفي اسـت   ولي عملاً يك مانع مؤثر درمقابل هدايت حرارت است، زيـرا چـو  .) خود آتش بگيرد

.قدرت جريان حرارت در مصالح ساختماني عامل مهمي درايجاد مقاومت ساختمان در برابر آتش سوزي است

) :كنوكسيون ( جابجايي يا همرفت -2
ــد   ــا رخ مـــي دهـ ــات وگازهـ ــرارت فقـــط درمايعـ ــايي حـ ــرارت داده  . جابجـ ــازي حـ ــايع ياگـ ــي مـ وقتـ

يعني مايع يا گاز سيال سبكتر كه گرم شده ، بالا مـي  . شودمي شود منسبط شده و از غلظت آن كاسته مي

تكرار پي درپي اين . بنابراين جاي مايع ياگاز سيال غليظ تر را مي گيرد. آيد تا جايگزين سيال غليظ تر گردد



جابجايي موجب مي گردد، يك جريان دوراني درگاز يا مايع ايجاد شـود، جابجـايي حرارتـي توسـط حركـت      

.ها در تمامي حجم گاز يا مايع انجام مي شود تا زماني  كه به يك درجه حرارت يكنواخت برسدواقعي مولكول

ــانگي      ــرم خ ــي آب گ ــتم حرارت ــرارت درسيس ــايي ح ــوفاژ(جابج ــرد   ) ش ــي گي ــرار م ــتفاده ق ــورد اس م

يـن  يعني غالباً حـرارت از ا . ونيز دربيشتر سيستمهاي حرارتي كه ازرادياتور استفاده مي نمايند) 5-3شكل ( 

جابجايي همچنين باعث بالا رفتن دود دردودكشها . رادياتورها ازطريق جابجايي به خارج از آن انتقال مي يابد

.ميگردد

بهنگام آتش سوزي دريك ساختمان، جريان جابجايي مي تواند گازهاي گرم توليد شده توسـط احتـراق را از   

ا توسط كانال آسانسورها به سـمت طبقـات فوقـاني    به بالا انتقال دهد و يا آتش ر) 5-4شكل ( طريق راه پله 

گسترش دهد و به اين ترتيب جرياني از هواي سرد بطور متوالي بطرف آتـش حركـت مـي كنـدو جـايگزين      

.گازهاي برخاسته از آن مي شود وكمك به توسعه يافتن آتش سوزي مي نمايد
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:تشعشع ياتابش - 3
. حرارت همچنين ممكن است درخط مستقيم توسط روشي كه نه هدايت است ونـه جابجـايي ، انتقـال يابـد    

گرماي بخاري برقي كه درجاي بلنـدي از اتـاق   . حرارت خورشيد ازفضاي خالي مي گذرد تا زمين راگرم كند

ه جابجايي قادربه انجام ايـن عمـل   گذاشته شده است، در زير آن احساس مي شود در صورتيكه نه هدايت ون

.نيستند

اين طريق انتقال حرارت را انتقال از طريق تشعشع مي گويندو هيچ تماسي بين اجسام وجود ندارد و مستقل 

اين مسئله ناشي از حركت امواج الكترومغناطيس است كه شامل موج با طـول  . از هر ماده موجود در فضاست

ــين  ــت3000و 1500بــــــــــــ ــر اســــــــــــ ــوج . متــــــــــــ ــاه مــــــــــــ كوتــــــــــــ

55(نور ) تا چند سانتي متر ( ، رادار ) متر 15تقريباً(  108104 −− ×× يـا گامـا   xسانتيمتر واشعه هاي ) ��

)119 1010 −− همه اينها وقتي توسط جسمي جذب شوند، ايجاد حرارت مي كننـد و بـه   . سانتيمتر است) ��

انرژي تابشي كه از خورشيد منتقل مي . سم جذب مي نمايداين حرارت بستگي به مقدار انرژي دارد كه آن ج

شود، معمولاً بصورت دسته اي از طول موجها، بنام روشنايي است چرا كه توسـط شـبكيه چشـم ديـده مـي      

ــوند ــر    . شــــــــــ ــنايي منتشــــــــــ ــه روشــــــــــ ــامي كــــــــــ ــا اجســــــــــ امــــــــــ



طول موج بيشتر نمي كنند، ممكن است گرما را بصورت امواج مادون قرمز، منتشر نمايند ، اين اجسام داراي 

42از طول موج هاي حدفاصل  10,10 .سانتيمتر هستند −−

حركت مي كند كه ) M/S( متر در ثانيه ×8103تمام شكلهاي انتشار انرژي، درخطوط مستقيم در مسافت 

اين موضوع به . ر مي باشداين همان سرعت نور است و شدت آن بطور معكوس مربع مسافت از منبع انتشار نو

4اين معني است  كه در مسافت دو برابر، شدت نور 
9و در مسافت سه برابر ، شـدت نـور   1

و الـي آخـر   1

.بخوبي مشاهده مي شود) 5-5( قانون مربعات معكوس در شكل . است
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متري آن 4متر از منبع نور، سايه اي به ابعاد دو متر روي صفحه اي كه در 2د يك متر با فاصله مربعي با ابعا

متـر  2×2=4بنابراين انرژي در يك متر مربع برابر است با انـرژي كـه درسـطحي از    . قرار دارد خواهد انداخت

4متري برابـر اسـت بـا    4فاصلة لذا انرژي در هر متر مربع و در . متر قراردارد4مربع و در فاصله اي برابر 
1

4متري آن است يعني 2انرژيي كه در 
اين امروقتي كـه اثـر تشعشـع از يـك منبـع      . در دو برابر مسافت 1

ــوزي را در  ــش ســــــــــــــــــ ــل آتــــــــــــــــــ ــي مثــــــــــــــــــ حرارتــــــــــــــــــ

روي جسـمي  ) رمز نيز مـي گـردد  البته شامل انتشار مادون ق( وقتي انرژي . نظر بگيريم ، مهم جلوه مي كند

:انتشار مي يابد، سه حالت اتفاق مي افتد

:انتقال ) الف 
بنابراين اثر جسـم نسـبت بـه انـرژي، شـفاف و      . انتقال يعني انرژي كه بدون گرم كردن جسمي از آن بگذرد

.انتقال دهنده است

:جذب ) ب
.انرژي كه توسط جسمي جذب شده باشد، درجه حرارتش زياد مي شود



:انعكاس ) ت
.انعكاس نور: انرژي ممكن است از سطحي انعكاس يابد، مثلاً 

يعني آنها به قسمتي از فرم انتشار انـرژي  . هستند» پديده جذب كننده انتخابي « بعضي عناصر نشان دهنده 

ــور را            ــور نـ ــازه عبـ ــه اجـ ــثلاً شيشـ ــا ، مـ ــامي آنهـ ــه تمـ ــه بـ ــد و نـ ــور ميدهنـ ــازة عبـ ــا اجـ هـ

 ــ  ــادون قرم ــي م ــد ول ــي ده ــد م ــي كن ــذب م ــرده   . ز را ج ــك پ ــون ي ــت چ ــن اس ــه ممك ــابراين شيش بن

( يعني حرارت از آن نمي گذرد ولي آتش از آن ديده مـي شـود   . آتش مورد استفاده قرار گيرد) جداكننده ( 

قصد بر اين نيست كه اين چنين استنباط گردد كه شيشه ارزشي زياد درتحمل آتش دارد بلكه در اين مـورد  

دي اكسيدكربن و بخار آب نيز از اين خاصيت برخوردارند، بنـابراين  ). را مورد نظر قرار دادبايد عوامل زيادي

ازآتمسفر گذشته و به زمين مي رسـد و آنـرا گـرم مـي كنـد،      ) بيشتر درشكل نور (انتشار انرژي خورشيدي 

ريع به فضـا  درصورتي كه انتشار مادون قرمز تشكيل شده در زمين توسط آتمسفر جذب شده و از بازگشت س

مـي  اجازه عبور انتشار مادون قرمز را مي دهنـد ولـي نـور راجـذب    Pitchعناصر ديگري مثل  . باز مي ماند

.كنند

رنگ سفيد و يا سـطوح صـيقلي   . چگونگي سطح يك جسم درتوانايي جذب يا انعكاس انتشار حرارت اثر دارد

و سياه انعكاس دهنده هاي خـوبي نمـي   در صورتي كه سطوح مات . فلزات بهترين منعكس كننده ها هستند

.يعني منعكس كننده هاي خوب ، جذب كننده هاي بدي هستند و بالعكس . باشند

خانـــه هـــا بـــا . بـــه همـــين منظـــور در آب و هـــواي گـــرم از لباســـهاي ســـفيد اســـتفاده مـــي شـــود

.رنگ هاي سفيد نقاشي مي شوند وماشينها وغيره نيز ازهمين رنگ استفاده مي كنند

يــخ نيــز ، كــه ســفيدند ، مــنعكس كننـــده هــاي خــوب وجــذب كننــده هــاي ضـــعيفي          بــرف و 

مي باشند و به كندي توسط نور آفتاب ذوب مي شوند مگر زماني كه محيط اطراف بقدر كـافي گـرم شـده و    

.حرارت توسط هدايت يا جابجايي باعث ذوب شدن سريع آنها گردد
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شده نشان داده است، كه اگر خاكة زغال يا پودر سياه روي برف پاشيده شود، نتيجـه اثـر   آزمايش انجام داده 

.زيراگرماي خورشيد جذب شده در آن زيادتر خواهد بود. آن تسريع در ذوب برف خواهد بود



دستگاه تنفسي: فصل دوم



ي تنفسي هادستگاهتوانايي مراقبت و نگهداري از 
ولوژي در صنعت و پيشرفت در ساخت و بكارگيري تجهيزات در توليـد وسـايل،   با توجه به رشد روزافزون تكن

سازندگان سعي بر آن دارند كه از كورس رقباي همنام خود عقب نمانده و با جديدترين متد درجهت رضايت 

. مصرف كننده مطرح باشند و اين امر مي طلبد با طرح و ابتكار و نوآوري نسبت به وسائل مشابه اقدام نمايند

در اين رابطه سازمان آتش نشاني مستثني نيست و نياز به تجهيزاتي دارد كه در امر نجـات و امـداد در حـد    

در سالهاي اخير نسبت به اين مسئله توجـه زيـاد   . استاندارد جهاني با بهترين وسايل و تجهيزات تجهيز شود

ز در انـواع و مـدلهاي مختلفـي در    نمونه بارز آن دستگاه هاي تنفسي است كه در طي ساليان درا. شده است

در حال حاضر تمامي آن دستگاه هـا از رده خـارج و   . ايستگاه هاي عملياتي مورد بهره برداري قرار مي گرفت

وسـائل امـروزي در   . جديدترين نوع دستگاه استاندراد به تعداد موردنياز در اختيار نيروهاي عملياتي مي باشد

ه و به بازار عرضه و متأسفانه نسبت به استحكام آنها توجه كمتري مـي  طرحها و مدلهاي بسيار ظريفي ساخت

شود، لذا درخصوص بكارگيري آنها دقت و ظرافت خاصي را مي طلبد كه همراه با آموزش و عملكرد صحيح و 

.همچنين مراقبت و نگهداري در بازدهي آنها مفيد خواهد بود

ي فشرده نسبتاً آسان و نياز به تنظيم آن بندرت پيش مي ي تنفسي با هواهادستگاهمراقبت و نگهداري كليه 

آيد؛ مخصوصاً اگر دستگاه ها به طور مرتب مورد استفاده قرار گرفته باشد باز كـردن و سـوار كـردن قطعـات     

، حتي واشرهاي اورينگي جهت آب بندي به )جهت شارژ و طبق دستورالعمل(دستگاه به جز تعويض سيلندر 

حتماً جهت سرويس با قسمت مربوطـه بـه تعميـرات هماهنـگ و     . انجام نمي شودهيچ عنوان توسط شخص 

.نكاتي به شرح ذيل توصيه مي شودهادستگاهدرخصوص مراقبت . اقدام گردد

:ي تنفسي هادستگاهنكات عمومي در نگهداري و مراقبت از 
ت خـودرو آسـيبي بـه    ي تنفسي بگونه اي طراحي شود كـه در اثـر حرك ـ  هادستگاهمحل نصب و استقرار -1

.دستگاه نرسد

ي تنفسي بايد نهايت دقت در عدم ضربه به قسمتهاي مختلـف دسـتگاه را داشـته    هادستگاهدر جابجايي -2

.باشيد

.درجه فشارسنج و شيردهني دستگاه تنفسي هميشه در جاي خود قرار داشته باشد-3

.دشيشه درجه فشارسنج به سمت داخل يا سينه قرار داشته باش-4

.هنگام تست، تعويض سيلندر و تمرينات بستن دستگاه تنفسي، دستگاه را در جاي نرمي قرار دهيد-5

.روي لنز، ماسك را در داخل جعبه يا كيسه مخصوصي قرار دهيدب و خشجهت جلوگيري از آسي-6

ض مسـتقيم  تركيبات لاستيكي و موادمصنوعي پلاستيكي مورد استفاده در دستگاه تنفسـي اگـر در معـر   -7

.موادشيميايي و يا تابش آفتاب قرار گيرند فاسد و خراب مي شوند



ي تنفسي بـراي علمياتهـا اطمينـان    هادستگاهبا انجام تست ظاهري، فشارقوي و سوت خبر از سالم بودن -8

.حاصل كنيد

.بندهاي شانه، كمر، سينه و ماسك را با توجه به وضعيت جسمان خود تنظيم كنيد-9

.حداكثر فشار شارژ باشد جهت شارژ اقدام نماييد% 80سيلندر حاوي هوايي كمتر از اگر -10

وقتي شير سيلندر باز است و دستگاه تحت فشار هوا باشد اتصال سيلندر به فشارشكن به هيچ عنوان باز -11

.نخواهد شد

ه باي پس ولو، اقدام بـه  اگر دستگاه تحت فشار بود با بستن شير سيلندر و تخليه فشار هوا بوسيله دكم-12

.جدا كردن سيلندر از فشارشكن را با مهره مربوطه انجام دهيد

.اتصال مهره اي سيلندر به فشارشكن فقط با دست باز و بسته مي شود-13

.به هيچ عنوان از آچار جهت باز و بستن قسمتهاي مختلف دستگاه استفاده نكنيد-14

. شيردهني، پايه سيلندر را مورد آزمايش قرار دهيدلوله ها،با محلول كف محل اتصالات بخصوص -15

واشرها يا قسمتهاي ديگر كه در طول آزمايش معيـوب تشـخيص داده مـي شـود گـزارش نمـوده و بـا        -16

.هماهنگي نسبت به رفع نقص فني به قسمت تعميرات مربوطه ارسال شود

.و آسيبي به بدن شما نرسدهنگام پوشيدن دستگاه دقت كنيد ضربه اي به دستگاه -17

در كشيدن بندهاي شانه جهت جذب دستگاه به بدن، دقـت در سـمت چـپ خـود بـراي عـدم آسـيب        -18

.ردهني و جاي آنها را داشته باشيديرسيدن به درجه فشارسنج و ش

دقت كنيد در موقع كشيدن بندهاي شانه در لابه لاي تسمه هاي نگهدارنده درجه فشارسنج و يـا لولـه  -19

.دهني نباشد

در موقع اتصال بند كمر و سينه سگكهاي اتصالي با فشار دست صحيح انجام شود، در غير اينصورت مي -20

.شكند

هنگام بيرون آوردن درجه فشارسنج نهايت دقت را داشته باشيد در غير اينصـورت تسـمه نگهدارنـده و    -21

.خار مربوطه مي شكند

را صحيح انجام دهيد، اگر اتصال كامل نباشد جدا كردن اين قسـمت  اتصال شيردهني به ورودي ماسك -22

).نياز به تمرين و دقت خاصي دارد. (مشكل خواهد بود

.در صورت عدم اتصال شيردهني به ماسك، امكان شكستگي در ورودي يا شيردهني خواهد بود-23

.اتصال دهيدشيردهني را در نزديكترين محل ورودي به محيطهاي عملياتي به ماسك -24

:ي تنفسي هادستگاهنظافت 

. بعد از هر عمليات با توجه به نوع آلودگي دستگاه را از نظر بهداشتي و تميزي براي عمليات آماه مـي كنـيم  

آغشته بـه  ) بدون پرز(مطابق با دستورالعمل سيلندر دستگاه را جدا نموده با آب ولرم خيس و با دستمال نرم 



لندر مي كشيم تا اثر كثيفي و لك از بين برود و سپس با آب ولرم شسته و اقدام محلول آب و كف بر روي سي

.در اين مرحله بايد دقت داشت كه به رنگ و برچسبهاي سيلندرآسيبي نرسد. به خشك كردن مي كنيم

ماسك تنفسي را داخل محلول آب و كف كرده و با دستمال تمام قسمتهاي آن را چه از داخل و خـارج كـف   

ي كنيم، سپس زير شير آب ولرم آبكشي مي نماييم و در سايه آويزان تا قطرات آب آن بريزد، سـپس  مالي م

روي بدنه و قطعات مختلف دستگاه را ). لنز ماسك شفاف باشد(با دستمال ماسك را كاملاً خشك مي نماييم 

كردن كل دستگاه با با دستمالي كه آغشته به كف مي باشد تميز و با دستمال خشك مي كنيم، پس از تميز 

.انجام تستهاي مختلف نسبت به آماده كردن دستگاه براي عملياتهاي بعدي اقدام مي نماييم

محاسبه زمان كاركرد و كار مفيد دستگاه تنفسي

كار مفيد دستگاه تنفسي

:تعريف فشار-الف

يا اتمسـفر فشـار هـواي    فشار مقدار نيرويي است كه به طور عمود بر سطح وارد مي شود، فشار هوا، فشار جو

سطح دريا در شرايط متعارفي برابـر بـا   رداف كره زمين مي باشد فشار مزبور ناشي از وزن هواي پراكنده اطر

اين فشار با تغييرات دماي جو، ارتفاع و در عمق تغيير مي كند، مثلاً بـراي هـر هـزار متـر     . يك اتمسفر است

متر يك اتمسفر افزوده مي 10كاسته و در عمق آب به ازاي هر اتمسفر از مقدار آن1/0ارتفاع از سطح دريا 

:شود

Normal temperature pressure= NTPفشار جو در شرايط متعارفي                                   
Fp
S

=

:قانون توريچلي- ب

مدرج به قطر يـك سـانتي مترمربـع و بـه     در سطح دريا از يك تشتك پر از مايع جيوه و يك لوله شيشه اي

ارتفاع يك متر كه در داخل آن پر از مايع جيوه مي باشد، اين لوله را به طور وارونه در داخل تشتك قرار مي 

سانتي متر 76مشاهده مي شود مقداري از مايع درون لوله به داخل تشتك تخليه مي شود و در درجه . دهند

با اين آزمايش مقدار فشار جو را كه برابر با يـك اتمسـفر اسـت    . قرار مي گيردميلي متر، مايع جيوه 760يا 

.تعيين مي كنند

به اين ترتيب كه از طريق هوا، فشار وزن هوا به سطح مايع جيوه تشتك، فشاري وارد مـي نمايـد، همچنـين    

فشار متعـادل شـود   لذا مي بايست اين دو. وزن مايع جيوه نيز بر سطح مايع جيوه تشتك فشار وارد مي كند

.درنتيجه فشار اضافي مايه درون لوله به داخل تشتك تخليه و اين فشار برابر با يك اتمسفر است



است (Bar)در سيستم انگليسي (AT)يا فرانسوي اتمسفر (SI)واحد اندازه گيري فشاردر سيستم متريك 

.باشديم(Pa)و پاسكال (Psi)واحدهاي كوچكتر از آن پوند بر اينچ مربع 
1 1 14 / 7 15AT Bar Psi= =

:فشار را با توجه به بالاتر يا پايين تر از جو را به دو دسته تقسيم مي كنند

.ي تنفسي فشار مثبت مي گويندهادستگاهفشار بالاتر از فشار جو را فشار نسبي يا اصطلاحاً در ماسك -الف

ي تنفسـي ، فشـار منفـي مـي     هـا دستگاهحاً در ماسك فشار پايين تر از فشار جو را خلاء نسبي يا اصطلا-ب

.گويند

با توجه به اطلاعاتي كه درخصوص سيلندر، فشار و مقدار مصرف هواي يك آتش نشـان بـا دسـتگاه تنفسـي     

عنوان شد جهت تعيين مقدار هواي درون سيلندر، يك ظرف يك ليتري كه داراي فشارسنجي است در نظـر  

اخل ظرف يك ليتر خواهد بود كه مي توان اين ظرف يك ليتري را با فشـار  بگيريد، در شرايط عادي هواي د

كمپرسور به مقدار لازم مولكولهاي هوا را فشرده در داخل سيلندر قرار داد، مثلاً فرض كنيد فشار هواي داخل 

اتمسفر را نشان مي دهد، از قسمت پايين ظـرف يـاد شـده منفـذي بـه      300ظرف به وسيله فشارسنج فشار 

.مشابه باز كنيد مشاهده مي شود اين فشار و مقدار هوا در دو ظرف به طور يكسان تقسيم مي شودظرف

اگر تعداد ظروف را زياد كنيم به همان نسبت فشار و هوا به تعداد ظروف تقسيم خواهد شد و بالعكس، پـس  

ف به طـور يكسـان   نتيجه مي گيريم هر فشاري كه فشارسنج نشان مي دهد اين فشار در تمام قسمتهاي ظر

، پس تعداد ظروف مهم است و در دستگاه تنفسـي معـادل   )طبق قانون فشار در سيالات(فشار وارد مي كند 

.ظرفيت آبي سيلندرها در نظر گرفته مي شود

درجه نشان دهنده هوا* ظرفيت مايعي سيلندر = مقدار هواي درون سيلندر 

ليتر در دقيقه هوا تـنفس مـي   40ار با دستگاه تنفسي از طرفي مي دانيم يك آتش نشان در شرايط عادي ك

كند پس مقدار هوا را بر اين مقدار تقسيم نموده تا مدت كاركرد دستگاه تنفسي مشخص شـود و چـون لازم   

است قبل از به پايان رسيدن هواي داخل سيلندر، فرد آتش نشان در زمان معين از محـيط عمليـاتي خـارج    

.د دستگاه كم كرده، تا كار مفيد دستگاه تنفسي تعيين شوداز كاركررا گردد اين زمان 

)درجه نشان دهنده فشار هوا* ظرفيت مايعي سيلندر -10(= كار مفيد دستگاه تنفس

40

:آيدي تنفسي زماني كه سوت خبر به صدا درميهادستگاهمحاسبه فشار و ظرفيت سيلندر 

از  طرفي مي دانيم هـر آتـش   . دقيقه در نظر گرفته مي شودجهت خروج از منطقه عملياتي زماني معادل ده

. ليتـر در دقيقـه هـوا نيـاز دارد    40ي تنفسـي  هادستگاهنشان در شرايط عادي كار در محيطهاي عملياتي با 

ليتر برسد در واقع اين مقدار هوا براي 400درنتيجه وقتي هواي فشرده سيلندرهاي دستگاه تنفسي به مقدار 



در آزمايش تست سوت خبر اشاره گرديد يكي از اهداف سوت خبر جهت سالم بودن ايـن  . باشدده دقيقه مي 

.باشدقسمت مي

دومين هدف به درجه فشارسنج دقت كرده، دستگاه را از تحت فشار بودن تخليه مي نماييم زماني كه عقربه 

ه معيني به صدا درمـي  به سمت صفر حركت مي كند، با توجه به ظرفيت سيلندر دستگاه سوت خبر در درج

.ليتر مي باشد400دقيقه و مقدار هوا 10در اين درجه، زمان . آيد

:طريقه محاسبه اين درجه به قرار ذيل است

10× 40= 400ليتر هوا در سيلندر 
400

ظرفيــــت
ــوا .آيداي كه سوت خبر بصدا ميدرجه⇒بصورت تناسب =  = 400 مقدار ه

ــتگاه   ــيلندر دســـ ــت ســـ ظرفيـــ

:و بلعكس اگر درجه سوت خبر ستگاه معين باشد جهت محاسبه سيلندر دستگاه از رابطه زير تعيين مي شود

x
x

= → =
400 ــن 400 ــار معيـ فشـ

ــه  ــار درج فش

آيد؟اي به صدا در ميليتري درجه درجه6سيلندر دستگاه تنفسي : 1مثال

= ≅
400 66 65
6

باشد؟آيد در چه ظرفيتي ميبه صدا در مي50Atنفسي كه در دستگاه ت: 2مثال

x
x

= → =
400 50 8



خاموش كننده : فصل سوم

دستي



شناخت شرايط حفاظت و نگهداري خاموش كننده ها

عمليات در شرايط اضطراري

طرب شـده و  هنگامي كه در مكان آتش سوزي رخ مي دهد، بطور عادي و طبيعي افراد حاضـر در آنجـا مض ـ  

به همين علت در بسياري از موارد آتـش  . معمولاً جهت اطفاء حريق دچار دستپاچگي و سردرگمي مي شوند

سوزي، بخصوص حريق هايي كه در اماكني مانند كارگاهها يا كارخانجات رخ مي دهد، مشاهده مي شود كـه  

استفاده قرار گرفتـه اسـت؛ لـيكن    ي خاموش كننده توسط افراد حاضر در محل موردهادستگاهتعداد زياد از 

ي خـاموش  هـا دسـتگاه بعلت اضطراب ناشي از آتش سوزي همراه با نداشتن آموزش و تجربـه، نتوانسـته انـد    

كننده را با خونسردي و به نحو صحيحي مورد استفاده قرار دهند؛ چه بسا باعـث گسـترش بيشـتر حريـق و     

.دچار آسيب و صدمه ديدگي نيز شده اند

ي خاموش كننده آشنا باشيد و نكات هادستگاهر صورتي كه با عملكرد و نحوه صحيح استفاده از واضح است د

ايمني را نيز به هنگام كاربرد آنها بدقت در نظر گرفته و رعايت كنيد، در هنگام اطفاء آتش سوزي كمتر دچار 

اييد و ايـن وقتـي ممكـن    اضطراب شده و با حفظ خونسردي بيشتر مي توانيد آتش سوزي را مهار و اطفاء نم

.مي گردد كه اين گونه آموزشها را در فواصل زماني مناسبي تكرار و تمرين كنيد

ي خاموش كننده به نحوي اسـت كـه ممكـن    هادستگاهگاهي اوقات، به هنگام عمليات اطفاء حريق، عملكرد 

الـت، شـيلنگ دسـتگاه    است شخص استفاده كننده از دستگاه را دستپاچه و مضطرب نمايد، مـثلاً در ايـن ح  

خاموش كننده پودري بعلت فرسودگي دچار پارگي شده و در نتيجه مقدار زيادي پودر با فشار زيادي بصورت 

ناگهاني از دستگاه و محل پارگي به بيرون پاشيده مي شود كه ممكن است آنها بـه سروصـورت وي برخـورد    

ند مشكلات و حوادث بيشـتري را در پـي داشـته    كرده و در چشم او پاشيده شود، كه اين گونه موارد مي توا

.باشد

.ي اطفايي خود اطمينان حاصل كنيمهادستگاهبدين ترتيب هميشه بايد از سلامت 

آموزشهاي لازم را بصورت تئوري و عملي بصورت مرتب تمرين و تكرار نماييم، تا در هنگام بروز حريق در هر 

.طمينان خاصي عمليات اطفايي را با موفقيت انجام دهيمشرايطي بتوانيم با حفظ خونسردي كامل و با ا

روشهاي حفاظت و ايمني

:ي خاموش كنندههادستگاهروشهاي حفاظت و ايمني 

سوپاپ ايمني-الف

جهت جلوگيري از انفجار بدنه دستگاه، آنها را بـه  CO2و يا بالن هاي گاز CO2در خاموش كننده هاي گاز 

، سوپاپ ايمني معمولاً روي مكانيزم شير قـرار  CO2در خاموش كننده هاي . سوپاپ ايمني مجهز مي نمايند



پوند بر اينچ مربع برسـد عمـل كـرده و گـاز دسـتگاه را      2700دارد و در صورتي كه فشار داخلي به بيش از 

.تخليه مي نمايد

نتيگراد پـر مـي   درجه سا15اتمسفر در 51، اين گاز بصورت مايع با فشار CO2در خاموش كننده هاي گاز 

البته وقتي درجه حرارت محيط تغيير مي كند و بالا مي رود فشار داخلـي هـم افـزايش يافتـه و حتـي      . شود

به همين علت و براي جلوگيري از ايجاد فشار بهتر . گاهي اين فشار باعث عملكرد سوپاپ ايمني هم مي شود

خورشيد و محلهاي گـرم خـودداري و يـا در    است از قرار دادن اين نوع خاموش كننده در زير تابش مستقيم

.صورت اجبار به وسيله سايباني از مقوا و وسيله ديگر اين حالت را برطرف سازيم

فشنگهاي كه در خارج خاموش كننده قرار مي گيرند داراي سوپاپ ايمني در سمت مخالف خروجي گاز است 

سوپاپ عمل كرده و گاز فشنگ تخليه مي كه در صورت ازدياد داخلي فشنگ از حد تعيين شده به هر علت،

.شود

يي كه تحت فشار هوا كار مي كند و گاهي بنام آب و گاز يا پودر و گاز مخلوط هم گفته مي شـود،  هادستگاه

ي تحـت فشـار،   هـا دسـتگاه معمولاً داراي فشارسنجي بر روي درپوش مي باشد كه يكـي از علايـم مشخصـه    

.معمولاً دو كار انجام مي دهدهادستگاهفشارسنج اين. فشارسنج فوق مي باشد

.از روي آن فشار داخلي دستگاه ديده مي شود- 1

در صورتي كه فشار دستگاه به هـر علـت افـزايش    . فاقد سوپاپ ايمني استهادستگاهاز آنجا كه اين - 2

.يابد و از حد معمول بالاتر رود فشارسنج از هم پاشيده و فشار آن خالي مي شود

نده هاي پودر و گاز معمولاً داراي سوپاپ ايمني مي باشد كه عموماً اين سوپاپها روي درپوش بدنه خاموش كن

سوپاپ فوق از نوع فنري بوده و در صورت ازدياد فشار داخل بدنه پس از ورود گاز به هر علتي . نصب مي شود

اين سوپاپها با توجه به . كندكه باشد اعم از زياد پر كردن پودر يا گاز، عمل كرده و فشار اضافي را تخليه مي

استانداردي كه خاموش كننده از روي آن ساخته شـده طراحـي و فشـار كـار آن تنظـيم شـده اسـت كـه از         

. دستكاري آن قطعاً بايد خودداري كرد مگر توسط اشخاصي كه در تنظيم سوپاپ مهارت كافي داشته باشـند 

.تنظيم شده استاتمسفر 17در بعضي از انواع آن، سوپاپ فوق با فشار 

انجام آزمايش هاي مقرري- ب

يكي از روشهاي حفاظت و ايمني، انجام آزمايش هاي مختلف بخصوص آزمايش مقاومت بدنـه اسـت كـه در    

زمان ساخت، بدنه خاموش كننده ها و فشنگ ها مورد آزمايش فشار قرار مي گيرنـد تـا از مقاومـت آنهـا در     

.استاندارد براي آن تعيين كرده است اطمينان حاصل شودتا حدي كه) از نظرتركيدن(مقابل فشار 

اين آزمايش با توجه به نوع آن در سالهاي بعد و هر چند سال يكبار نيز بايد تكرار گـردد تـا بـدين وسـيله از     

.سلامت و مقاومت بدنه دستگاه مطمئن شد

:شرح زير استآزمايش هاي ديگري در زمان ساخت، روي خاموش كننده ها انجام مي شود كه به



آزمايش مكانيكي نشت-الف

آزمايش حداقل ضخامت بدنه-ب

)پاره شدن بدنه(آزمايش از هم پاشيدگي -ج

آزمايش فشار-د

:جلوگيري از زنگ زدگي- ج

كه CO2جهت حفاظت و جلوگيري از زنگ زدن خاموش كننده هاي محتوي آب يا كف و همچنين بالن گاز 

قرار مي گيرد، قسمت داخلي بدنه اينگونه خاموش كننده ها و روي بدنـه  هااهدستگجهت فشار در داخل اين 

در ضمن جهت جلوگيري از زنـگ  . را با روكش نازك پلاستيكي و يا مواد ضدزنگ مي پوشانندCO2بالن گاز 

.بايد سعي شود كه آنها در زير باران و محل هاي نمناك نصب نگرددهادستگاهزدن كليه اين 

:از ضامناستفاده-د

در اكثر خاموش كننده ها، جهت جلوگيري از عملكرد تصادفي دستگاه، آن را بـه ضـامن ايمنـي مجهـز مـي      

در اين حالت، در صورتي كه شير اهرمي دستگاه به جايي برخورد نموده و يا تحت فشـار قـرار گيـرد،    . سازند

د و از عملكـرد اتفـاقي دسـتگاه    پين اين ضامن ايمني از باز شدن شير و مسير خروجي جلـوگيري مـي نماي ـ  

.جلوگيري مي نمايد

البته در خاموش كننده هايي كه داراي شير فلكه اي هستند، داراي ضامن نبوده و فقط پلمپ و سيم مربوطه 

.تا حدودي از باز شدن اتفاقي شير آن جلوگيري مي كند

:اقدامات عمومي- هـ

كنيد و در صورت نياز آن را دوباره رنـگ آميـزي و   از زنگ زدگي و ضربه ديدن خاموش كننده ها جلوگيري

.كوچكترين نقص آن را برطرف كنيد

. از قرار دادن آن در محلهاي نمناك و در معرض تابش خورشيد و باران خودداري نماييد

براي هر مكان خاموش كننده اي مناسب با مواد قابل اشتعال آن محل انتخاب كنيد بـه طـور مثـال پـودر و     

CO2و براي وسايل الكتريكي و الكترونيكي مؤثر است اما استفاده از پودر و ورود ذرات پـودر بـه داخـل    هر د

ي ظريف و گران قيمت اين گونه وسايل، سبب مي شود كه وقت و بودجه بيهوده اي جهت نظافـت  هادستگاه

يا مواد هالوژنه اين CO2هدر داده شود؛ در صورتي كه هادستگاهو خارج كردن ذرات پودر از داخل اين نوع 

.آن باقي نمي گذارندمضرات را براي وسايل فوق ندارند و هيچگونه اثري بر روي 

ولي در كتابخانه ها، موزه هـا، گـالري   . با اين كه آب خاموش كننده مناسبي براي جامدات معمولي مي باشد

لـذا بـراي ايـن    . تواند باشـد در صورت استفاده از آب خسارت آن خيلي بيشتر از خود حريق مينقاشيهاي 

.استفاده كردCO2گونه مكانها مي توان از 



مطمئن باشيد و آزمايش هاي معموله را انجام داده و در زمانهاي تعيين شـده حتمـاً   هادستگاهاز آماده بودن 

دستگاه را جهت آزمايش بدنه بفرستيد، زيرا در صورت ضعيف شدن آن و انفجار دستگاه، بـي خطـر نخواهـد    

.بود

در حريقهايي كه در فضاي باز اتفاق مي افتد سعي كنيد در صورت امكان پشت به باد با حريق مبارزه كنيد و 

بلكه شما بايد هميشه بين آتش . در فضاهاي بسته هيچ گاه اجازه ندهيد آتش بين شما و راه خروج قرار گيرد

.ز محل خارج شويدو راه خروج قرار گيريد زيرا در صورت عدم موفقيت بايد سريع ا

هنگام استفاده از خاموش كننده ها احتياج نيست كاملاً به حريق نزديك شويد زيرا قدرت پرتاب مواد آنها به 

.متر است كه از اين فاصله مي توانيد شروع و پيشروي كنيد4-12استثناي انواع گازكربنيك بين 

كنيد نبايد پودر را به داخل مـايع كوبيـد، زيـرا    براي اطفاي حريق مايعات در ظروف اگر از پودر استفاده مي

فشار آن باعث به خارج پاشيدن مايع و گسترش حريق مي شود بلكه پودر را طوري به سطح مايع بپاشيد كه 

.حالت خفگي و قطع شعله را انجام دهد

ف داغ مايع در حريق مايعات پس از خاموش شدن و قطع شعله چند لحظه اي به كار اطفاء ادامه دهيد تا ظر

.نتواند باعث برگشت شعله گردد

.حفظ خونسردي يكي از مهمترين عوامل موفقيت در امر اطفاي حريق و استفاده از وسايل اطفايي است

ي خاموش كنندههادستگاهروشهاي حفاظت و ايمني مربوط به مواداطفايي 

:پودرهاي شيميايي: الف

را نبايـد بـا هـم اشـتباه كـرد زيـرا دومـي بـراي         (dry Powder)اصطلاح پودرشيميايي و پودرخشـك  -1

.پودرهايي كه براي اطفاي حريق فلزات مانند سديم و منيزيم استفاده مي شود به كار مي رود

پودرها را به طور كلي غيرسمي مي دانند، ولي بهتر است در محلهايي كه مقدار زيادي از اين پودر پاشيده -2

.گرددشده، از دستگاه تنفسي استفاده

درجـه سـانتيگراد امكـان    60پودرهاي شيميايي در حرارتهاي پايين معمولاً پايدار و در حرارتهاي مافوق -3

.دارد بعضي از مواد اضافه شده به آن ذوب و باعث چسبندگي پودر شود

.هر چه ذرات پودر ريزتر باشد در اطفاي حريق مؤثرتر است-4

.مينان تر استپودري كه رطوبت جذب نكند قابل اط-5

هر دستگاه معمولاً براي نوع خاصي از پودر ساخته شده، در صورتي كه اين نكته به وسـيله سـازنده روي   -6

دستگاه اعلام شده باشد فقط از نوعي كه دستگاه براي آن ساخته شده بايد پرگردد، زيرا در غير ايـن صـورت   

.سفات آمونيومخطر افنجار وجود دارد؛ مخصوصاً نوع بيكربنات با نوع ف



:CO2گاز - ب

در مكانهاي بسته، اين گاز به علت تقليل درصد اكسيژن هوا حالت سمي پيدا كرده و در صـوتر تمركـز زيـاد    

درصد، آنـرا بـراي چنـد دقيقـه     9بعضي از اشخاص قادرند تا تمركز . موجب بيهوشي و حتي مرگ مي گردد

.بدون بيهوشي تحمل كنند

:مواد هالوژنه- ج

به كار برده مي شدند ولي در حال حاضر به دليل A.B.Cع خاموش كننده ها در انواع حريقهاي گروه اين نو

. ايجاد اثر تخريبي بر لايه ازن كاربرد آنها ممنوع شده است و بر همين اساس از توضيح آن اجتناب مي گردد

ثـل اينـرت گـاز جـايگزين     و تركيبات نيتروژنه مFM 200قابل ذكر است كه مواد اطفايي جديدي از جمله 

.هالون شده است كه به دليل بالا بودن هزينه آنها چندان رواج نيافته اند



شيمي حريق: فصل چهارم



C6H7O2) نيتروسلولز يا پيروكسيلن(نيترات سلولز  (ONo2)3:

:خواص

درجـه  1/71نقطـه ذوب آن  . شـد بصورت رشته هاي سفيد رنگ يا خمير ماننـد و يـا جامـد نـامنظم مـي با     

.ماده فوق ممكن است بصورت پلاستيك هاي پيروكسيلن باشد. سانتيگراد است

.گرم بر سانتيمترمكعب است66/1وزن مخصوص نيترات سلولز 

:موارد استفاده

دكمه، قاب عينك، خودنويس و ساخت انواع مواد منفجره مصرف مـي  : وسايلي از قبيل-فيلم-در تهيه رنگ

. شود

:خطرات آتش سوزي و انفجار

. در حالت خشك مشتعل شده و بصـورت انفجـاري مـي سـوزد    . آتش سوزي آن شديد و غير عادي مي باشد

نيتروسـلولز در حالـت   . درجه سانتيگراد است170و درجه حرارت خود سوزي آن 7/12نقطه شعله زني آن 

.خشك نبايد بمدت زياد نگهداري شود

ده و در حرارت كم نيز تجزيـه شـده و توليـد گازهـاي سـمي و قابـل اشـتعال از قبيـل         اين ماده غيرپايدار بو

.اكسيژن، اكسيدنيتروژن، اسيدسيانيدريك و منواكسيدكربن به مقدار زياد مي نمايد

نيترات سلولز به هنگام تجزيه توليد حرارت نموده و اگر اين حرارت از محيط دفع نگـردد، سـبب بـالا رفـتن     

گشته تا دماي اين ماده به نقطه اشتعالش برسد و در اين هنگام ماده مـذكور شـعله ور مـي    دماي ماده فوق 

شود و اگر ماده فوق در داخل ظروف در بسته و بصورت خشك نگهداري شود بعد از عمل اشتعال بعلت توليد 

شـعله ي  بـه عبـارتي تجزيـه بـدون     . گازهاي حاصل از سوخت و ازدياد فشار عمل انفجار نيز خواهيم داشـت 

.نيتروسلولز سبب اشتعال يا انفجارش مي شود

از آنجائيكه نيتروسلولز خود مولد اكسيژن مي باشد بنابراين بدون وجود هوا نيز قادر به سوختن مي باشد ولي 

.اكسيژن هوا به سريع تر سوختن آن كمك مي كند

:خطرات بهداشتي

از تمـاس هـاي بـي    . دو منواكسيدكربن مي نمايـد توليد گازهاي بسيار سمي اكسيدنيتروژن، هيدروژن سياني

.مورد با ماده مذكور خودداري نمائيد



از دستگاه تنفسي يـا فيلتـر   . شخصي را كه در تماس با بخارات آن قرار گرفته تحت درمان پزشك قرار دهيد

.مناسب استفاده نمائيد

:طريقه اطفاء حريق

ربردارند كاملأ احتياط كنيد زيرا احتمـال انفجـار وجـود    در نزديك شدن به حريق هايي كه اينگونه مواد را د

.دارد

حريق هاي بزرگ ماده فوق را بايد توسط سيستم هاي ثابت اطفائي كه قابل كنترل از راه دور مي باشند و يا 

.اطراف حريق بايد تخليه گردد. فشان كه بر روي برجك هاي ثابت نصب شده كنترل نموداسرلوله هاي آب

.د پشت به باد و با استفاده از دستگاه تنفسي يا فيلتر مناسب و لباس ايمن انجام شودعمليات باي

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

درصد الكل يا آب يا حلال هاي ديگر مرطـوب شـده نگهـداري مـي     35تا 20در مخازن استيل كه به مقدار 

. گردد

.در برابر آسيب هاي فيزيكي بايد محافظت شود

. ز حرارت نگهداري شود و از خشك شدن آن جلوگيري گرددبايد دور ا

. جدا از مواد ديگر در يك انبار وسيع كه تهويه مي گردد نگهداري شود

. نور خورشيد نبايد به داخل انبار آن نفوذ نمايد

باز قـرار  ماده فوق نبايد در تماس با رادياتور شوفاژ يا لامپ هاي روشنايي و يا هرگونه منابع حرارتي يا شعله

.گيرد



:NH4No3نيترات آمونيم 

:خواص

.بصورت كريستال هاي جامد و يا گرانول بوده و جاذب الرطوبه و قابل حل در آب و متانول و اتانول مي باشد

.درجه سانتيگراد است165گرم بر سانتيمتر مكعب و نقطه ذوبش 725/1جرم مخصوص آن 

:موارد استفاده

حشره كش ها، مواد منفجره، موادي كه در آتش بازي ها مصرف مي شوند و مواد ضد در كود سازي، ساخت 

. عفوني كننده بكار مي رود

:خطرات آتش سوزي و انفجار

ماده ايست اكسيد كننده و قابل اشتعال كه در معرض حرارت يا در اثر شوك هاي قوي از قبيل شوك حاصل 

. از انفجارات منفجر مي گردد

. وادي كه به آساني اكسيد مي شوند حساسيت انفجاري نيتـرات آمـونيم را افـزايش مـي دهنـد     مواد آلي يا م

درجـه  301درجه سـانتيگراد بـا تجزيـه آرام ذوب مـي گـردد و نزديـك بـه        165نيترات آمونيم در حرارت 

گازهاي سانتيگراد تجزيه آن شديدتر شده و بخارات قهواه اي روشن يا نارنجي مسي رنگ كه دلالت بر توليد 

.بسيار سمي اكسيدنيتروژن است و احتمال تبديل تجزيه به انفجار را نشان مي دهد حاصل مي گردد

امكان اشتعال خود به خود مخلوط آمونيم نيترات با مواد اكسيد شونده و يا مواد آلي يـا پـودر فلـزات در اثـر     

.حرارت حاصل از واكنش وجود دارد

:خطرات بهداشتي

كه در نتيجه تجزيه نيترات آمونيم حاصل مـي گردنـد بسـيار سـمي مـي      ) N2Oغير از به (اكسيدهاي ازت 

.از دستگاه تنفسي استفاده نمائيد. باشند

:طريقه اطفاء حريق

. در مراحل اوليه شروع حريق از آب به مقدار فراوان استفاده نمائيد

سرلوله هاي آب را بر روي سه پايـه  اگر حجم زيادي از نيترات آمونيم دچار حريق شود افراد آتش نشان بايد

.هاي ثابت ببندند و خود از محل حريق فاصله كافي بگيرند



از آلوده شدن ماده مذكور به روغن، ذغال چوب، مواد آلي يا هر ماده قابل اشتعال جلوگيري شود، زيرا سـبب  

. اشتعال يا انفجار شديدتر مي گردند

سمي توليد مي شود، بنابراين بايـد از دسـتگاه تنفسـي اسـتفاده     چون در نتيجه احتراق ماده مذكور گازهاي 

. نمود و در جهت مناسب از نظر وزش باد قرار گرفت

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

ماده فوق در ظروف پلاستيكي يا مخازن و بشكه هاي فلزي و يا بشكه هاي چوبي يا وسايل نقليه مخـزن دار  

.نگهداري و حمل و نقل مي گردد

. د از رسيدن آسيب هاي فيزيكي به ظروف و خود مواد جلوگيري گرددباي

. اتوماتيك باشند) آب افشان(انبار اين مواد بايد داراي تهويه مناسب و سيستم هاي ثابت اسپرينگلر 

نيترات آمونيم بايد دور از كليه مواد آلي، مايعات قابل اشتعال، اسيدها، بازهـا، كلـرات هـا، سـولفورها، ذغـال      

.وب، كك، چوب پنبه، خاك اره، پودر فلزات نگهداري گرددچ

مجاري و كانال هايي در كف انبار بايد وجود داشته باشد تا از جاري شدن نيترات مذاب به محل هـاي ديگـر   

. جلوگيري گردد

.متر انبار آن مجاز نمي باشد50سيگار كشيدن در حريم كمتر از 

.اوم و مناسب استفاده كنيدجهت نگهداري مواد شيميايي از ظروف مق



:CaC2) كاربيد(كربيدكلسيم 

:خواص

درجـه سـانتيگراد و   2300نقطه ذوب آن . بصورت كلوخه هاي غيرمنظم و به رنگ خاكستري تيره مي باشد

. گرم بر سانتيمتر مكعب است22/2وزن مخصوص آن 

: موارد استفاده

. كه بعنوان كود مصرف مي شود، بكار مي رود(CaNCN)در تهيه گازاستيلن و كلسيم سيا ناميد 

:خطرات آتش سوزي و انفجار

:در حالت خشك غيرقابل اشتعال بوده ولي در تماس با آب يا رطوبت توليد گاز استيلن مي نمايد

+→++حرارت  22222 )(2 HCoHCaOHCaC

. گاز استيلن حاصل با هوا تشكيل يك مخلوط قابل انفجار يا اشتعال مي دهد

800برابر وزن خود آب جذب كند حرارت حاصل از تبديل آن بـه گـاز اسـتيلن نزديـك بـه      3/1كاربيد اگر 

.درجه سانتيگراد مي شود كه اين حرارت سبب اشتعال گاز حاصل مي گردد

. ليتر گاز استيلن توليد مي نمايد300هر كيلوگرم كلسيم كاربيد در حدود 

:خطرات بهداشتي

زيـرا بـا رطوبـت    . چشمي و پوستي شده و مي تواند سبب سوختگي پوست گـردد غبارات آن سبب تحريكات 

. پوست يا چشم يا ريه تركيب شده و توليد هيدروكسيدكلسيم كه جسمي است سوزاننده مي نمايد

:طريقه اطفاء حريق

نيز بي از آب يا مايعات تبخير شونده و يا كف اطفائي جهت اطفاء حريق آن استفاده ننمائيد، دي اكسيدكربن

. اثر مي باشد

.مواد قابل اشتعال را از اطراف آن دور كنيد. از پودر خشك مناسب جهت اطفاء استفاده نمائيد

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

. در قوطي و مخازن فلزي در بسته نگهداري و حمل و نقل مي شود

. در برابر آسيب هاي فيزيكي بايد محافظت گردد



اتوماتيـك و دور از منـابع   ) آب افشـان (رقابل اشتعال و خشك و بدون سيستم اسپرينگلر بايد در انبارهاي غي

.آتش زنه و جدا از مواد ديگر نگهداري گردد

) :گازولين(بنزين 

:خواص

(C8H18)و هر چـه ميـزان اكتـان    ) C9H20تا C5H12(مايعي است متشكل از ئيدروكربن هاي مختلف 

.زين مرغوب تر استبالاتر باشد به همان نسبت بن

درجـه  95تـا  90درجـه سـانتيگراد و نقطـه ذوب آن منهـاي     204تا 38بسيار فرار بوده و نقطه جوش آن 

گرم بر سانتيمتر مكعب است، بنـزين در آب غيرقابـل   8/0تا 7/0سانتيگراد و وزن مخصوص مايع آن حدود 

.حل مي باشد

:موارد استفاده

.نده مصرف مي شودبعنوان سوخت، حلال و استخراج كن

:خطرات آتش سوزي و انفجار

مايعي است سريع الاشتعال كه بخارات آن با هوا تشكيل يك مخلوط قابل انفجار مي دهند، حدود اشـتعالش  

60نقطه شعله زني آن براي بنزيني كه درجه اكتاني برابر با . درصد حجمي بخار بنزين در هوا است7و 4/1

درجـه  7/37برابـر منهـاي   100درجه سـانتيگراد و بـراي بنزينـي بـا اكتـان      7/42دارد حدود منهاي 96تا 

. سانتيگراد است

درجه سانتيگراد و براي بنزيني بـا عـدد اكتـان    5/297حدود 92تا 60درجه حرارت اشتعال بنزين با اكتان 

. درجه سانتيگراد مي باشد4/473برابر 100

(بخارات آن سنگين تر از هوا بوده  43→=D و ممكن است با طي يك مسافت قابل ملاحظه اي خـود را  )

.به يك منبع آتش زنه برساند و بدين طريق سبب بازگشت شعله گردد

:خطرات بهداشتي

.مي شود... سمي بوده و سبب سر درد، سرگيجه، تهوع و 

. قسمت در ميليون مي باشد500مقدار حد آستانه مجاز آن برابر 

.كاني كه مقدار زيادي از گاز بنزين پخش شده از دستگاه تنفسي استفاده نمائيددر م



:طريقه اطفاء حريق

جهت اطفاء شعله آن از كف مقاوم الكلي . جهت خنك نمودن مخازن آن از آب بصورت اسپري استفاده نمائيد

و لباس ايمن هنگام عمليات از دستگاه تنفسي. و يا خاموش كننده گازكربنيك و يا پودراطفائي استفاده كنيد

.استفاده شود

:طريقه نگهداري و حمل و نقل

. در داخل ظروف و مخازن فلزي نگهداري و حمل و نقل مي گردد

.بايد در برابر آسيب هاي فيزيكي محافظت گردد

. نگهداري آن در انبارهاي غيرسرپوشيده ترجيح داده مي شود

.، انبار بايد داراي شرايط استاندارد انبار مايعات قابل اشتعال باشددر صورت نگهداري در انبارهاي سرپوشيده

در محـل  . محل نگهداري آن بايد خنك و داراي تهويه مناسب و دور از منابع حرارتـي و ايجـاد جرقـه باشـد    

. وجود داشته باشد...) مانند اكسيژن يا كلرات ها و آب اكسيژنه و (نگهداري آن نبايد مواد اكسيدكننده 



.جهت حفاظت در برابر عناصر يا پرتوهاي مختلف خطرناك بايد از لباس هاي حفاظتي مناسب استفاده گردد



كف و كف : فصل پنجم

سازها



:تعريف كف 

.بعضي از حبابها مقاوم هستند و مدتي دوام مي آورند

.و نتركدثانيه دوام آورد5بيش از حبابي است كه در شرايط جوي: حباب مقاوم∗

: پس به طور كلي 

.مايع كف مصارف زيادي دارد. هر مايعي كه توايد حباب مقاوم نمايد مايع كف ناميده مي شود

:مانند 

شستن ظروفشستن دست و صورتشستن اتومبيل

خاموش كردن آتش

.مايع كف هايي وجود دارد كه با آن آتش را خاموش مي كنند-

.نشاني ناميده مي شوداين مايع كف، مايع كف آتش -



.مايع كف آتش نشاني، مايعي است كه حباب مقاوم توليد مي كند-

.كف را آتش نشانان بصورت مايع خريداري مي كنند كه به آن مايع كف گويند-

.اگر مايع كف با آب محلول شود به آن محلول كف مي گويند

.حباب كف بدست مي آيداگر مايع كف را با آب محلول و با هوا مخلوط كنيم 

.تشكيل حباب كف در آتش نشاني توسط وسايل و ابزار مخصوص انجام مي گيرد-

.به اين ابزار، ابزار كف رساني مي گويند-

.با ابزار ديگر نيز مي توان حباب كف توليد نمود-

. با حباب كف مي توان آتش را خاموش كرد-

.هدكف روي آتش چهار عمل انجام مي د-



. دهدكف روي آتش چهار عمل انجام مي-

.آب موجود در كف باعث خنك شدن حريق مي گردد-1

.درجه سانتيگراد باشد20اتمسفر و دما 1شرايط كارگاهي به شرايطي اطلاق مي گردد كه فشار 

:تفاوت بخار و گاز 

.ورت جامد است يا به صورت مايعگاز در طبيعت به شكل گازي است ولي بخار ابتدا در طبيعت يا به ص-

.گازها را مي توان توسط فشار به مايع تبديل كرد كه به آن مايع گاز مي گويند-

.گاز مايع كه در كپسول ها وجود دارد: مانند

.اين حالت غيرطبيعي است و گاز اگر رها شود دوباره شكل گازي به خود مي گيرد-

.          به اين مواد گاز مي گويند

.كف از برخاستن بخارات قابل اشتعال جلوگيري مي كند-2

.كف به بخارات مايع سوختني اجازه برخاستن از سطح مايع را نمي دهد-

.در واقع نوعي جداسازي بين ماده سوختني و شعله ايجاد مي كند

.كف مثل يك پتو عمل مي كند و روي آتش را مي پوشاند-



.له، جدايي ايجاد مي كندكف مابين بن شعله و شع

.كف از برگشت شعله جلوگيري مي كند- 3

.كف از رسيدن اكسيژن به حريق جلوگيري مي كند-4

:پروتئين را مي توان به سه روش بدست آورد

پروتئين حيواني: حيوانات-1

پروتئين گياهي: گياهان-2

پروتئين آزمايشگاهي: آزمايشگاه-3

.مقدار زيادي پروتئين مي باشندبعضي از مايع كف ها حاوي-

.(Protein Foam)به اين مايع كف ها، مايع كف پروتئيني گويند -

.به همين سبب كفهاي پروتئيني را كف سنگين هم مي گويند

. به همين سبب به كفهاي غيرپروتئيني كف سبك نيز مي گويند

:انوع مايع كف از نظر مواد تشكيل دهنده

.يه پروتئين دارندمايع كفهايي كه پا-1

)حاص(مايع كفهاي مقاوم در برابر الكلها : الف

)معمولي(مايع كفهاي غيرمقاوم در برابر الكلها : ب

.مايع كفهايي كه پايه غيرپروتئيني دارند-2

:كف ها از نظر نحوه تشكيل حباب -2

.بعضي از كف ها توليد حباب آن ها به شكل مكانيكي نيست-

. در خاموش كننده دستي ديده شده استاين نوع كف ها -

.از نازل اين نوع خاموش كننده ها حباب كف به بيرون پاشيده مي شود-

.اين نوع خاموش كننده ها معروف به خاموش كننده هاي كف شيميايي هستند-



.سولفات آلومينيوم را در آب حل مي كنيم-

.بي كربنات سديم را در آب حل مي كنيم-

.دو محلول را اگر با هم در يك ظرف بريزيم، تركيب مي شونداين-

.از تركيب اين دو محلول حباب كف درست مي شود-

.مي باشدCO2محصول بدست آمده هيدرات آلومينيوم، سولفات سديم و گاز -

:فرمول شيميايي آن به شكل زير است 

23242343 6)(3)(6 COOHSAlNaSOAlSOHNaCO ++→+

:حباب كف

كربنات سديممحلول بي+ محلول سولفات آلومينيم →هيدرات آلومينيم + ديمسولفات س+ گاز كربنيك 

.مفهوم اين حرف اين است كه كف هاي شيميايي بازگشت پذير نيستند-

.كف هاي شيميايي به دلايل مختلف و مشكلات عديده در آتش نشاني ها بكار گرفته نمي شود-

.مي كنندكف هاي شيميايي به روش شيميايي حباب توليد -

.فراموش نمي كنيم كه قدرت خاموش كنندگي كف هاي شيميايي از كف هاي مكانيكي بيشتر است-

خارج مي شود و باز هم به خاموش كردن حريـق كمـك مـي كنـد     CO2زيرا اگر حباب آن ها بتركد، گاز -

.درحالي كه در كف هاي مكانيكي از داخل حباب هوا خارج مي شود

:حجمي كف از نظر توسعه- 3

.هنگامي كه به محلول كف، هوا دميده مي شود، حباب درست مي كند و بر حجمش افزوده مي گردد-



.حباب هاي كف از محلول آب و كف حجم بيشتري را اشتغال مي كنند-

.اين افزايش حجم را توسعه حجمي مي گويند-

:كف ها از نظر توسعه حجمي به سه دسته تقسيم مي شوند-

.نگين توسعه كمي داردكف س-

)مثل كف سنگين(مي گويند كف هاي كم توسعهبه اين كف ها، -

.برابر حجم اوليه خود مي توانند حجم توليد كنند20اين كف ها تا -

.برابر هم رسيده است8ولي بازدهي اين كف ها در عمل تا -

.شرايط توليد تعيين مي گرددآيد و بر اساس بازدهي اسمي، بازدهي است كه در محاسبات بدست مي

.بازدهي عملي، به بازدهي اطلاق مي گردد كه در عمل مشخص مي گردد

.معمولاً بازدهي اسمي، بيشتر از بازدهي عملي است-

.اين كف ها استعداد آن را دارند تا حجم زيادي توليد نمايند-

.حباب آن ها زياد باد مي شود و نمي تركد-

.مي گويندهاي پرتوسعهكف به اين كف ها، -

)مثل كف سبك(كف هاي پرتوسعه، قادرند زياد باد شوند -

.برابر حجم اوليه مي توانند حجم توليد نمايد2000كف هاي پرتوسعه تا -

.برابر است2000يعني بازدهي اسمي آن ها تا -

.برابر حجم اوليه حجم توليد مي كنند1500اين كف ها در عمل تا -

.پرتوسعه را نيز مي توان كمتر باد كردكف هاي-

)مثل كف سبك(به اين محصول كف هاي ميان توسعه مي گويند -

انواع كف از نظر شكل ظاهري-4

)مثل كف سبك(بعضي از كف ها روشن و شفاف هستند -

.اگر لوله آزمايش را جلوي صورت بگيريم شبحي از اجسام در پشت آن نمايان است-

)مثل كف سبك(، كف هاي روشن گفته مي شود به اين كف ها-

.از اين مشخصه مي توان كف سبك را تشخيص داد-



.پس كف سبك، روشن است-

)مثل كف سنگين. (بعضي از كف ها تيره و كدر هستند-

.يعني اگر كف سنگين را در لوله آزمايش بريزيم، نور از آن عبور نمي كند-

.را تشخيص داداز اين مشخصه مي توان كف سنگين-

.پس كف سنگين تيره است-

انواع كف از نظر جايگاه مصرف- 5

.كف هايي هستند كه در محيط باز استفاده مي شوند-

)كف سنگين(اين كف ها براي پوشاندن سطح بكار مي روند -

.اين كف ها با ضخامت كم و حجم كم آتش را خاموش مي كنند-

.عال را مي پوشاننديعني روي سطح مايع در حال اشت-

)كف سبك(بعضي از كف هاحجم را پر مي كنند -

.وقتي كف وارد محيط بسته مي شود جايگزين اكسيژن مي شود-

.و يا مي تواند روي آتش را در آن محيط بپوشاند و از رسيدن اكسيژن به آن جلوگيري نمايد-

.گاهي لازم است تمام محيط را پر از كف نمائيم-

هنگامي كه مايعات قابل اشتعال در يك محيط بسته شعله ور مي شوند بهتر است كه محيط را پـر از كـف   -

.نمائيم

.زيرا بخارات قابل اشتعال را هم از محيط دور كنيم-

.در بعضي از محيط ها لازم نيست همه محيط را پر از كف كنيم-

.مي باشدبعضي از محيط ها ماده سوختني داراي سطح ناهموار -

.كافي است آنقدر كف به داخل زير زمين بپاشيم كه بالاترين سطح را بپوشاند-

:فراموش نكنيد در محيط بسته دو حالت ممكن است پيش بيايد-



دقيقـه گذشـته   3محيط داغ به محيط بسته اي اطلاق مي گردد كه از زمان شروع آتش سـوزي بـيش از   -

.باشد

دقيقـه گذشـته   3سته اي اطلاق مي گردد كه از زمان شروع آتش سـوزي كمتـر از   محيط گرم به محيط ب-

.باشد

.محيط باز هم محيط سرد محسوب مي شود-

.در محيط گرم كف پرتوسعه براي پركردن حجم مناسب است-

.در محيط داغ كف ميان توسعه مورد استفاده قرار مي گيرد-

، همان كف سبك هسـتند، امـا اسـتعداد دو نـوع محصـول را      چون كف ميان توسعه و كف پرتوسعه هر دو-

.دارند

.ابزار باعث مي شوند كه اين دو نوع حباب درست كند-

.كف ميان توسعه در محيط داغ پاشيده مي شود بر اثر گرما پرتوسعه مي شود-

.اگر كف پرتوسعه را در محيط داغ استفاده كنيم، حباب هاي آن مي تركد-

.نيد كف سبك به دو شكل توليد حباب مي كندفراموش نك-

:كف ها از نظر ميزان پرتاب -6

.كف هاي سنگين قابل پرتاب هستند-

.گيرندكف هاي سنگين در بسياري از صنايع به خاطر قابل پرتاب بودن مورد استفاده قرار مي-

.مثلاً در بنادر براي اطفاء آتش سوزي ها كشتي هاي نفت كش-

.هواپيمايي جهت اطفاء حريق هواپيما از راه دوردر صنعت -

.در پالايشگاه ها جهت اطفاء مخازن نفتي بزرگ-

.  قابل پرتاب بودن يكي از خواص كف هاي سنگين مي باشد-

متر كف را پرتاب مي كنند و بعضي بيشتر10بعضي از پمپ ها تا حدود -

.را پرتاب مي نمايندمتر هم، كف40پمپ هاي خوب آتش نشاني تا مسافت -

.پس كف هاي پرتوسعه را بايد در نزديكترين مكان در محل حريق قرار داد-



.نازل هاي كف پرتوسعه داراي كانالي هستند كه مي تواند كف را به محيط حريق هدايت كند-

.اين كانال ها به نام كانال هاي كف معروف هستند-

.محيط حريق را به عهده دارندكانال هاي كف هدايت حباب هاي كف به -

با اين كانال ها مي توان نازل كف را دورتر از محيط قرار داد و توسط اين كانال ها كف را به محيط حريـق  -

.هدايت كرد

:پس كف ها را از نظر پرتاب مي توان به سه دسته كلي تقسيم نمود-

:كف ها از نظر پرتاب

كف با پرتاب زياد-1

توسطكف با پرتاب م-2

كف بدون پرتاب-3

)كف كم توسعه. (متر قابل پرتاب هستند40تا حدود ←كف ها با پرتاب زياد ∗

)كف ميان توسعه. (متر قابل پرتاب هستند10تا حدود ←كف ها با پرتاب متوسط ∗

)كف پرتوسعه. (كف هايي هستند كه با پرتاب صفر بكار مي روند←كف هاي بدون پرتاب ∗

.اگر پروتئيني را با نازل ميان توسعه پرتاب كنيد، پرتاب آن كمتر استيعني شما-

.بيشتر استMپرتاب كنيم، پرتاب آن از سرلوله Sيعني اگر كف را با سر لوله -

.پس سرلوله ها نيز در پرتاب كف تأثير دارند-



برق و خطرات : فصل ششم

آن



:حفاظت و تدابير ايمني در برق

:توان به سه دسته كلي تقسيم نمودي در برق را ميسازموارد ايمن

ايمني در برابر حريق ناشي از برق-1

گرفتگي و ايمني فرديخطر برق-2

)دستگاه(ايمني سيستم -3

ايمني در مقابل حريق

آيد كه اين عوامـل عمـدتاً در   شود بوجود ميها ايجاد ميها در اثر اشكالات كه در سيمسوزيبسياري از آتش

:اثر

هااز بين رفتن عايق سيم-الف

هاعبور جريان بيش از حد مجاز از سيم-ب

.شودها ايجاد ميشل بودن اتصالات سيم-ج

:موارد ذيل بايد رعايت نمود) حريق و حوادث(براي حفاظت و جلوگيري از اينگونه خطرات 

.يت شودقوانين و مقررات واستانداردهاي مربوطه در تأسيسات الكتريكي رعا-1

.هاي برق در مجاورت مواد قابل اشتعال قرار نگيردالمقدور سيمحتي-2

.كليدهاي اصلي، فيوزها و ساير لوازم برقي در جعبه عايق حفاظت شوند-3

.هاي رو كار بدون حفاظ استفاده نگرددهاي بدون روكش و سيمدر هيچ نقطه،  از سيم-4

.باشدهاي برق نبايد در دسترس افرادسيم-5

:گرفتگياثرات برق

از انسـان مقاومـت بـدن    . كنـد اصولاً بدن انسان و حيوانات هادي  الكتريسيته بوده و جريان از آن عبور مـي 

نـوك  (گـردد  شود كه به اين مقدار مقاومت،  مقاومت محل تماس نيز اضافه مـي اهم شروع مي) هزار(1000

).انگشتان دست تا كف پا

بـه  . سن افراد، جنسيت افراد، خصوصيات ژنتيكـي افـراد ارتبـاط مسـتيم دارد    نوع پوست،البته اين مقادي به 

.مقاومت بيشتري هستنددارايعنوان مثال، پوستهاي مرطوب داراي مقاومت كم و پوست هاي خشك و زبر 

بـدن  آمپـر بـراي اعضـاي    ميلي50اهم بدانيم و با توجه به اين كه جريان 1000اگر حداقل مقاومت بدن را 

.باشدولت براي انسان خطرناك مي50هاي بيش از توان گفت ولتاژباشد پس ميخطرناك مي

باشد و اين جريان ايجاد شـده در اثـر ولتـاژ و تـداوم آن     البته ولتاژ زياد به خودي خود براي انسان مضر نمي

.است كه باعث خطر خواهد شد

.باشد و هم ميزان ولتاژن عبوري از بدن ملاك ميگرفتگي هم جرياتوان نتيجه گرفت در بحث برقپس مي



:هاي زير باشدصدمات ناشي عبور جريان از بدن انسان متفاوت و ممكن است به صورت

هاي برق كه در اين حالت مسير جريان بـرق از انگشـتان دسـت راسـت، شـانه      تماس دست راست با سيم. 1

رسد در اين حالت بيشـتر قسـمت راسـت بـدن مـورد      راست، ريه راست، كبد، ران و پاي راست به زمين مي 

.گيردشوك و تشنج قرار مي

در اين حالت مسير جريان از انگشتان دست چپ، شانه چپ، ريه چپ، هاي برق،تماس دست چپ با سيم. 2

در اثر انقبـاض  گيرد،رسد، چون قلب در مسير جريان قرار ميقلب و طحال به پاي چپ و از آنجا به زمين مي

.ماند لذا كاركردن با دست چپ خطر بيشتري دارديد از كار باز ميشد

هاي برق، در اين حالت جريان بين دو دست و از طريق هر دو ريه و قلب برقرار تماس هر دو دست با سيم-3

ماند لذا هرگز نبايد با هـر دو دسـت بـه    شود و هم قلب از كار ميصورت هم تنفس قطع ميدر اين. شودمي

.هاي برق دست زدسيم

الذكر داراي خطرات بيشتري نيـز  برق به سر انسان، اين نوع اتصال ضمن داشتن خطرات فوقاتصال سيم-4

.باشدمي

شود احتمال پرت اگر سيم به پشت دست يا قسمتي از پشت بدن برخورد نمايد در اثر شوكي كه وارد مي-5

.شدن زياد است

شـود و اتصـل   ، باعث انقباض شديد عضلات انگشتان و قفل شدن آنها ميهااتصال سيم برق به كف دست-6

.كند وخطر بيشتر مي شودسيم با كف دستها را محكمتر مي

كنـد و خطـري متوجـه اعضـاي داخلـي      عبور جريان برق با فركانس زياد بيشتر از پوست بدن عبـور مـي  -7

.گرددشود اما باعث سوختگي مينمي

هـاي فشـار قـوي بـدون رعايـت حـريم خطـوط بـرق باعـث حـوادث و خطـرات            نزديك شدن به شـبكه -8

.باشدناپذيري براي انسان ميجبران

هاي زياد باعث پختگـي عضـلات و   شود و در جريانكند گرم ميمسيري از بدن كه جريان از آن عبور مي-9

.شودسوختگي پوست مي

.شودب ميهرتز از بدن باعث تحريك اعصا50عبور جريان متناوب -10

.باشدرساني و مقاومت بدن انسان ميمقاومت مدار معمولاً شامل مقاومت قسمتي از مدار برق

:مقاومت بدن از دو قسمت تشكيل شده است

.كه مقاومت اعضاي زير پوست بدن است: مقاومت داخلي. 1

.كه همان مقاومت پوست بدن است: مقاومت خارجي. 2

جي بدن با جسم هادي برق در تماس باشد به همـان نسـبت مقاومـت بـدن     بنابراين، هر قدر كه قسمت خار

. كندشود و در نتيجه، جريان بيشتري از بدن عبور ميكمتر مي



اهـم بـه بـالا    1000دهنـد كـه از   مجموع مقاومت خارجي و مقاومت داخلي، مقاومت كل بدن را تشكيل مي

.آمپر براي انسان خطرناك استيميل50به طور كلي، جريان برق بالاي . باشدمتغير مي

دهد اين امر به مدت تماس، وضـع جسـمي، قلبـي و    ي كم نيز واكنش نشان مياهالبته بدن در مقابل جريان

براي حداقل مقاومت بدن محاسبه شده ولتاژولت است اين 50حداقل ولتاژ خطرناك . سن فرد بستگي دارد

.است

0/05=50V ×U=1000خطرناك

:نكته

:گ انسان در جريان برق به چهار عامل بستگي داردخطر مر

مسير جريان عبوري از بدن-1

مدت جريان عبوري از بدن-2

مقدار جريان عبوري از بدن-3

فركانس جريان عبوري از بدن-4



:العمل فيزيولوژي بدن در مقابل جريانعكس
ــان هرتز50-60جريان متناوب جريان مستقيمرديف ــدت جريـ شـ

mA

5/1تا 6/0لرزش كم انگشتان دست-احساس عبور جريانسوس نيستمح1

3تا 2لرزش شديد انگشتان دستمحسوس نيست2

7تا 5تشنج دستهادرد يا خارش، احساس گرما3

تـوان آنهـا را از الكترودهـا    خورند،ولي ميدستها به سختي تكان مياحساس تشديد گرما4

حسي دستهامفاصل دستها، بيجدا كرد، دردشديد در انگشتان و

10تا 8

. شودها ادامه دارد و درد شديدي احساس ميتشنج عضلات تا شانهاحساس تشديد گرما5

توان تحمل كرديثانيه م35تماس با الكترودها را تا 

12تا 11

پــذير اســت و تمــاس بــا رهــاكردن الكترودهــا بــه ســختي امكــاناحساس تشديد گرما6

توان تحمل كردثانيه مي15ا تا الكترودها ر

14تا 13

15.آيدرها كردن الكترودها غيرممكن و تعرق دستها به وجود مياحساس تشديدگرما7

احساس تشديدگرما انقباض 8

دستكم عضلات

تـوان رهـا كـرد درد    شـود، الكترودهـا رانمـي   دستها ناگهان فلج مي

.يدآشود و تنگي نفس به وجودميشديد عارض مي

25تا 20

ــديدگرما،انقباض 9 تشــــــــ

ــختي   ــنج و سـ عضلات،تشـ

تنفس

80تا 50هاي قلببندآمدن تنفس، لرزش در بطن

ثانيه طول بكشد قلب فلج و حركـات  3قطع تنفس كه اگر بيش از بند آمدن تنفس10

.شودهاي قلب قطع ميبطن

100تا 90

)بر اثر بار اضافي( آتش سوزي ناشي از الكتريسيته 

هـا شـده كـه در    ها از آنها گرفته شود، باعث گرما و حرارت در سيمهر گاه  جرياني بالاتر از جريان نامي سيم

اي از سـيم و كابـل   كننـده پس بايد توجه داشت كه براي تغذيه هر مصـرف . شودسوزي مينهايت باعث آتش

ن وسيله اطفايي پس از قطع جريـان  سوزي بر اثر بار اضافي بهتريمناسب استفاده شود و در صورت بروز آتش

.باشدميCO2برق استفاده از كپسول خاموش كننده 



.باشدسوزي ناشي از الكتريسيته مياستفاده از فيوزهاي غيراستاندارد نيز يكي از عوامل آتش: نكته

هاهاي مجاز عبوري از سيمجريان

تا سه سيم در يك لولههاي تك رشتهسيم1گروه 

اي كابل مانند خارج از لولههاي رشتهيمس2گروه 

هاي تك لا در فضاي آزادسيم3گروه 



آبرساني: فصل هفتم



:شناخت روش هاي تأمين آب

:منابع آبي روباز

نشاني قادرنـد  هاي آتشباشد كه پمپمي... ها، نهرها و غيره وها، رودخانهمنابع آبي روباز شامل استخرها، چاه

بگيري را اجرا نمايند و به روش مناسب با توجه به موقعيت محل آب را حمل، رله يا هـدايت  از آنها عمليات آ

.كنندمي

منابع آبي در ارتفاع

سازي آب و همچنين استفاده از فشار ايجاد شده منابع آبي در ارتفاعات شامل مخازني است كه جهت ذخيره

.گيردي مورد استفاده قرار ميو در اثر قرار گرفتن مخزن در ارتفاع در اماكن مختلف



:منابع آبي تأسيساتي شهري

شناخت سيستم آب تأسيسات شهري

شيرهاي پيلاري يا  ايستاده

اند و همانطور كه از نامشان پيداست اين شيرها به صورت ستون و عمودي در بالاتر از سطح زمين قرار گرفته

گردند از اين نـوع اسـت و ديگـر شـيرهاي زمينـي      امروزه تمامي شيرهايي كه در سطح شهر تهران نصب مي

علـت ايـن كـار محاسـني اسـت كـه       . انـد كاربردي ندارند، مگر آنهاييكه در گذشته در سطح شهر نصب شده

:شيرهاي ايستاده به آنها دارند كه اين محاسن عبارتند  از

شان نسـبت بـه سـطح    يقابل رويت بودن محل نصب آنها از مسافت دور با توجه به رنگ قرمز و برجستگ-1

.زمين

پوشيده نشدن توسط آسفالت يا برف-2

پارك نكردن خودرو روي آنها-3

آبگيري سريع و راحت از آنها به علت عدم نياز به لوله عمودي-4

آبدهي با فشار و حجم بيشتر-5

امكان آبگيري دو لوله همزمان در اطراف آنها-6

نهاعدم گرفتن جرم و آشغال در اطراف آ-7

تنها مشكلي كه اين شيرها نسبت به شيرهاي زميني دارند اين است كه  احتمال برخورد ضربه مكـانيكي بـه   

داتي در مواقع نصـب، آنهـا را در محـيط    توان با انجام تمهييگر است كه ميآنها توسط خودروها و يا وسايل د

.ايمن قرا رداد

نحوه آبگيري از شيرهاي هيدرانت زميني

چه هيدرانت را توسط آچار مخصوص باز نموده و در صورتي كه چاله هيدرانت جرم گرفتگي داشـته  دري-الف

.كنيمباشد تميز مي



.پيچيم تا سفت شودهاي شير ميلوله عمودي را در رزوه-ب

.دهيمآچار شير هيدرانت را در جاي خود قرار مي-ج

قداري از آن خارج شود تا آب تميز شود و سپس شير آلود است مچرخانيم تا اگر آب اوليه گلآچار را مي-د

.بنديمرا مي

بنديم و سر ديگر آن را به لوله نواري را به كوپلينگ بالاي لويه عمودي و يا دوراهي وصل شده به آن مي-هـ

.ورودي تانكر يا پمپ يا هر محلي كه لازم است وصل كنيم

ريج وارد لوله شده و به ورودي تانكر يا پمپ رسدچرخانيم تا آب به تدآرامي ميآچار را به-و

نحوه آبگيري از شيرهاي ايستاده يا پيلاري

.داريمهاي شير و محل قرار گرفتن آچار پنج پر را بر ميدرپوش خروجي-1

.آلود از آن خارج شودكنيم تا آب گلآچار پنج پر را در محل خود قرار داده و كمي باز مي-2

بنديمير آب را ميتوسط آچار ش-3



بنديم و سر ديگـر لولـه را بـه ورودي پمـپ يـا تـانكر       مي5/2به تعداد خروجي كه لازم داريم لوله نواري -4

.بنديممي

.سپس شير آب را باز نموده، تا آب از هيدرانت خارج شود-5

.آلود به جوي آب ريخته شودبهتر است سعي شود آب گل: تذكر

اكنشناخت تجهيزات داخلي ام

4نشاني قرار دارد كه به صورت عمودي و يا افقي با حـداقل  هاي مخصوص آتشها و انبارها لولهدر ساختمان

اند هر طبقه يك خروجي قرار دادهدر كشيده شده است و ) پشت بام(اينچ از زمين تا بالاترين نقطه ساختمان 

).هر طبقه بستگي داردها به مواد قابل اشتعال و وسعت ها و فايرباكستعداد خروجي(

اجزاي تشكيل دهنده فايرباكس شامل يك جعبه كه درون آن يك قرقره، يك سرلوله، يك رشته لوله نـواري  

.باشدمي) متر لوله20داراي (

انواع سيستم فايرباكس

آب شهري وصل نيست و راه ورودي آن در جلوي درب ورودي اين نوع سيستم به لوله : سيستم خشك-الف

نشـاني بـه   هاي آتشگردد و در مواقع ضروري آب توسط تانكرها و پمپان يك طبقه همكف نصب ميساختم

دهانه ورودي اين . گرددبرداري ميهاي آن بهرهها پمپاژ گرديده و در هر طبقه مورد نظر از خروجيدرون لوله

ايـن نـوع سيسـتم    . اسـت اي در بيرون منزل يا ساختمان يا كارگاه قرار داده شـده سيستم در محفظه شيشه

.ترين نقطه ممكن برسانيمگردد كه آب را بدون اتلاف وقت به نزديكسبب مي

ترين قسمت ساختمان يعني زيرزمين تا بالاترين نقطـه سـاختمان   اين نوع سيستم از انتهايي: سيستم تر-ب

هر حالتي در درون اين نوع سيستم به لوله آب شهري وصل است و هميشه در. كشيده شده است) پشت بام(

جعبـه فايربـاكس داراي   . گـردد ها آب وجود دارد و در هر طبقه بـا بـازكردن آب از درون آن خـارج مـي    لوله

ميزان (باشد كه نوع خروجي و يا دبي و مركب مي5/2و 5/1هاي متفاوتي است يعني داراي خروجي خروجي

و 5/1يعنـي نـوع خروجـي كـه     . باشدتمان ميبر اساس نوع مواد اشغال شده در ساخ) آب خروجي در دقيقه

پس شرايط اساسـي  . باشدمي... يا مركب بر اساس سرعت و قابليت اشتعال مواد موجود در بنا يا كارگاه و 5/2

:باشددر تعيين نوع خروجي در اين نوع سيستم به شرح ذيل مي

سرعت اشتعال مواد موجود -

)ميزان(مواد قابل اشتعال موجود -

هـر گـالن   (گـالن  500به شكلي در نظر گرفته شود كه در هر دقيقه 5/2وجه شود كه خروجي يا قطر بايد ت

.گالن آبدهي داشته باشد100در هر دقيقه 5/1آبدهي وخروجي با قطر ) ليتر5/4



استاندارد نصب فايرباكس

فايربـاكس  . ر نصب گـردد از كف ساختمان بالاتر بر روي ديوار يا داخل ديواcm10/1فايرباكس بايد حداكثر 

بايد در مناطقي نصب گردد كه مورد ديد همگان باشد يعني در مناطق و نقاطي كه قابل مشاهده باشد نصب 

ها نصب نگردد تا  در مواقع لزوم بتوان از آن به نحو احسن اسـتفاده شـود،   در پشت ديوارها و يا شكاف. گردد

.گرددنصب مي... ها و دالن ها ورب ورودي ساختمانهاي فرار، پاگردها، داصولاً فايرباكس در پله

در نوع تر حتماً ) فايرباكس(بايد توجه شود كه بالادهنده آب . متر را پوشش دهد20هر فايرباكس بايد شعاع 

هـاي  اتمسفر كمتر نباشد و قطر لولـه 2به شير اصلي آب شهري وصل باشد و فشار لازم در بالاترين نقطه از 

.اينچ باشد2يد كمتر از بالادهنده نبا

قرقره هوزريل

نشاني و يكي از ابزارهاي ايمني جهت اطفاء حريق قرقـره هوزريـل   يكي ديگر از منابع تأمين آب در كار آتش

ميليمتر و  طول لوله 19هايي با قطر كم و غيرقابل نفوذ است كه قطر آن در حدود اين ابزار داراي لوله. است

پيچاننـد و بـراي ايـن منظـور، لولـه بايـد داراي       اي مخصوص ميها را بر روي قرقرهولهل. باشدميمتر20آن 

.انعطاف باشد

هـا در انـواع و اقسـام مختلـف     ها براي رساندن سريع آب به محل حريق كاربرد زيادي دارد، اين لولهاين لوله

ده از نـخ محكـم كـه توسـط     شود و معمولاً از يك تيوپ داخلي كه به وسيله چند لايـه بافتـه ش ـ  ساخته مي

لايه بيروني هوزريل از يك جـنس مقـاوم در مقابـل سـايش و     . گرددلاستيك پوشانده شده است تشكيل مي

.اندها به هم چسبانيده شدهفشار تشكيل شده است كه اين لايه

استاندارد نصب هوزريل

هـا  ح پوشش آن تمام اتاقهاي مشخص و قابل دسترسي در هر طبقه نصب گردد و سطهوزريل بايد در محل

.را در طبقه مورد نصب فراهم نمايد

.هوزريل بايد در محلهاي خروجي اضطراري نصب شود-

.هوزريل بايد در جايي نصب گردد تا مانع حركت نباشد-

.متر از كف ساختمان نصب گردد10/1ارتفاع نصب هوزريل به مانند فايرباكس حداكثر -

متر به صورت جت و حداقل ميزان 6اي باشد كه حداقل پرتاب آب بايد به اندازهفشار آب در داخل هوزريل -

.ليتر باشد30در هر دقيقه ) دبي(آب خروجي 

).در سطح(مترمربع را پوشش دهد 800يك هوزريل بايد در حدود -

معايب و محاسن هوزريل و فايرباكس

.ز دبي هوزريل استدبي يا ميزان آب خارجي در دقيقه در فايرباكس بيشتر ا-1



.توانند از هوزريل استفاده كنندفايرباكس براي افراد آموزش ديده مناسب است ولي همه افراد مي-2

متر لوله باز شود تا بتوان آبدهي را انجام داد ولي در هوزريل نياز به بازشـدن  20در فايرباكس بايد حتماً -3

.تمام لوله نيست



نردبان دستي: فصل هشتم



:روي نردبان با يك خط رشته لولهسانيآبر

نفر4: تعداد افراد

پمپ نيز طبق تمرينات مربوطه به كار گرفتـه مـي   . نردبان مطابق تمرينات قبلي باز و مستقر مي شود: شروع

، يك بند لوله و يك سر لوله برداشته و شيلنگ را به شكل يك حلقه بصورت شكل زير در پاي 1شماره . شود

يك گيره يا تسمه لوله و يك بند لوله آورده، آن را از كنار پمـپ بطـرف   3پهن مي كند، شماره نردبان باز و

بـه بنـد دوم لولـه    4بوسيله شـماره  » باز كردن آب«پايه نردبان باز و آماده مي كند تا در هنگام اعلام شدن 

.متصل گردد

بور داده، سرلوله به پشـت او آويـزان مـي    در حاليكه شيلنگ را از زير بازوي خود و روي شانه اش ع1شماره 

شود، به طوري كه نوك آن در وسط قسمت پشت قرار گرفته، از نردبان بالا رفته و وارد ساختمان مي گـردد،  

.ضمن نگهداشتن و حمايت نردبان است، لوله را نيز روي نردبان هدايت و كنتل مي نمايد3در حاليكه شماره 

از نردبان بالا مي رود و پاي خـود را بـه   1به دنبال شماره 3ي دارد و شماره نردبان را نگه م4سپس شماره 

1كند و به دنبال شماره لوله را در قسمت زير پنجره بوسيله تسمه يا گيره به پله مهار ميپله آن قفل نموده،

.مراقبت مي كند كه لوله روي نردبان قرار گرفته باشد4شماره . وارد ساختمان مي گردد

بايـد  4در حال بالا رفتن يا پايين آمدن از نردبان هسـتند، شـماره   3و يا شماره 1هنگامي كه شماره : وجهت

.نردبان را از قسمت پايه كنترل و نگه دارد



بوسـيله شـماره هـاي    (را اعلام مـي كنـد   » باز كردن آب«1پس از انجام اين مراحل و آمادگي افراد، شماره 

سپس كوبلينگ . فشار خروجي و فشار موردنياز و موقعيت سرلوله را نيز ذكر مي كند، با توجه به اينكه)4و3

به يكديگر متصل مي شوند قبل از اينكه او در مسير خود نزد شـماره  4دو لوله در پاي نردبان بوسيله شماره 

.مجدداً به قسمت پاي نردبان بازمي گردد2برود و پس از اعلام موارد فوق به شماره 2

:هتوج

درصورتي كه نفر سرلوله در بالاي نردبان مشغول عمليات است، لازم است كه گيره يا تسمه لوله بـه يكـي از   

پس از ايمن كردن لوله از نردبان پايين آمده، نردبـان  3شماره . پله هاي دسترس و مناسب بسته و مهار شود

قطـع كـردن   «يا » باز كردن آب«تقال پيام بتواند جهت ان4را كنترل و نگه مي دارد تا در صورت نياز شماره 

.محل استقرار نردبان را ترك نمايد» آب

:روش صحيح نگهداشتن سرلوله در بالاي نردبان

در اين روش ميتوان سر و صورت را در سطح پايين و كف پنجره نگه داشت تا بدينوسيله از حـرارت  : 1روش 

.و دودي كه از پنجره خارج مي شود، محافظت گردد



در ايـن حالـت   . درصورتي كه نردبان طوري مستقر شده كه بالاي آن از لبه پنجره با بام بالاتر نباشد: 2روش 

.ميتوان شبيه روشي كه در روي سطح زمين عمليات مي كنيد، سرلوله را كنترل و نگه داريد

.هنگامي كه نردبان چند پله بالاتر از سطح پنجره يا بام مستقر شده است: 3روش 

قطع كردن و جمع «يا » را با پيام قطع كردن آب4شماره «1شماره : »ع كردن آب و جمع آوري وسايلقط«

.شير خروجي را مي بندد2شماره . مي فرستد2نزد شماره » آوري وسايل

به 4شماره . ميزان گاز دستي را كاهش و پمپ را از درگيري خارج مي نمايد2شماره : »جمع آوري وسايل«

.ن رفته و قبل از اينكه نردبان را حمايت و نگه دارد نزديكترين كوپلينگ به نردبان را باز مي كندسمت نردبا

از نردبان بالا رفته، پاي خود را روي پله قفل مي كند تا گيره يا قلاب را باز كنـد، سـپس لولـه را از    3شماره 

سپس شماره . ت پشت او قرار بگيردگرفته، روي شانه اش قرار مي دهد، بطوري كه سرلوله در قسم1شماره 

كه در پايين و پايه نردبان ايستاده، لوله اضافي را 4شماره . از نردبان پايين مي آيند1و به دنبال او شماره 3

.كه به پايين مي آيد گرفته و كنترل مي نمايد

.نردبان انجام مي گيردتمام موارد باقيمانده شامل جمع آوري وسايل آبرساني مانند تمرينات پمپ و تمرينات

:توجه

لوله هوزريل را بشكل 1درصورتي كه اين تمرين را با لوله هوزريل انجام مي دهيد، ضرورتي ندارد كه شماره 

.حلقه روي زمين در پاي نردبان دربياورد



حمل مصدوم از طريق نردبان

نفر4يا 3: تعداد افراد

در يك تـيم سـه نفـره ابتـدا     . درو برداشته و مستقر مي شودمطابق تمرينات قبلي، نردبان از روي خو: شروع

عمليات حمـل مصـدوم بـه پـايين را     3سپس شماره . از نردبان بالا مي روند1و به دنبال او شماره 3شماره 

.نبايد پايه نردبان را رها و محل را ترك نمايد2شماره . انجام مي دهد

3سـپس شـماره   . او را تعقيـب مـي كنـد   4لا مـي رود و شـماره   از نردبان با3در يك تيم چهارنفره، شماره 

.نبايد پايه نردبان را رها و محل را ترك نمايد2شماره . عمليات حمل مصدوم به پايين را انجام مي دهد

گـزارش  1نردبان را طبق تمرينات قبلي جمع آوري نموده، افراد سوار خودرو مي شوند و شماره : جمع آوري

.مي دهد



سيله يك قسمت از نردبان و طناب مصدوم از روي نردبان به وحمل 

نفر5: تعداد افراد

جهت انجام اين تمرين نبايد از نفرات بعنوان مصدوم استفاده نمود و بايد با بكارگيري و استفاده از آدمك -1

.مصنوعي عمليات نجات بصورت مشابه تمرين شود

، جزئيـات زيـر   )برانكاردهـاي داراي حفـاظ  (كار استفاده مي شود در صورتي كه از برانكاردهاي مناسب اين-2

مربوط به روش ايمن سازي طناب پايين آورنده به نردبان كوتاه بكار گرفته نخواهد شـد و بسـتن طنـاب بـه     

همچنين روش ايمن كردن و بستن آدمك روي نردبـان كوتـاه نيـز اسـتفاده     . حلقه برانكارد انجام خواهد شد

.نخواهد شد

نردبان را مطابق روش ذكر شده از خودرو پياده و متناسب با طبقه اي كه عمليات نجات از آنجا صورت : شروع

يك قسمت نردبان كشويي كوتاه، طناب پايين آورنـده، طنـاب   5در اين ضمن شماره . مي گيرد برپا مي شود

3شـماره  . ا بعهده مي گيرندحمايت و نگهداشتن نردبان ر2و1شماره هاي . راهنما و طناب كوتاه را مي آورد

نيز پـس از برداشـتن   4شماره . با نردبان كوتاه و طناب كوتاه از نردبان بالا مي رود و وارد ساختمان مي شود

طناب راهنما و سرطناب پايين آورنده را از بين پله هاي پنجم و ششم از سر نردبـان عبـور مـي دهـد و وارد     

.يز با خود مي بردساختمان مي شود، در حاليكه طناب را ن



آدمك را با توجه به شرح جزئيات ذكر شده بر روي نردبان كوتاه بسته و ايمن مي 4به كمك شماره 3شماره 

.كنند

:طناب را به نردبان كوتاه مانند زير متصل مي نمايد3يك گره صندلي مي زند و بكمك شماره 4شماره 

آنها بر داشته باشند و هنگامي كه كاملاً باز مي شوند بايد طولدو قمست آزاد طناب بعد از گره بايد طولي برا

.يك و نيم برابر طول نردبان باشد

سپس سر نردبان را كمي بلند كرده و يكي از قسمتهاي طناب را از روي انتهاي نردبـان عبـور دهيـد؛ مركـز     

مت از طنـاب از روي پلـه   ايـن قس ـ . قسمت آزاد طناب از زير و مابين دو پله بالاي سر آدمك برده مي شـود 

بالايي و بيرون كنارهاي ستون ها عبور مي كند بصورتي كه مركز اين قسمت از بين دو پله زير پاهاي آدمك 

.برده مي شود و با همان صورت ايمن مي گردد

در صورت لزوم طول نسبي اين طنابها طوري تنظيم مي شود كه به هنگامي كه نردبان پايين داده مي شـود  

.ك كمي بالاتر از پاهاي آن قرار گيردسرآدم

طناب راهنما و هدايت كننده را با استفاده از گره به مركز ستون بيروني نردبان كوتاه متصـل  3سپس شماره 

اين روش اتصال طناب هـدايت  . (مي كند و با دستي كاملاً بحالت كشيده، طناب را از پنجره پايين مي اندازد

كند كه به هنگام پايين دادن نردبان، آن حركت چرخشي نداشـته و درضـمن   كننده، اطميناني را حاصل مي

).پايه آن از ديواره ساختمان دور نگه داشته مي شود

نردبان را به حالت قـائم درآورده و  2و1سر نردبان را ترك كرد شماره هاي 4درضمن به محض اينكه شماره 

.آن را تا يك طبقه بالاتر باز و مستقر مي نمايند

نيز طناب هدايت كننـده را نگـه   5طناب پايين آورنده و شماره 1نردبان را كنترل مي كند، شماره 2شماره 

.مي دارد



نردبـان را تـا   4و3هنگامي كه طنابها بطور صحيح بكار گرفته شد و تمام نفرات تيم آماده شدند شماره هـاي  

1پنجره آماده مـي كننـد؛ در حاليكـه شـماره     روي درگاه پنجره بالا مي آورند و آن را جهت بيرون دادن به

پايه نردبان كوتاه يعني پاهاي آدمك ابتـدا از پنجـره   . (كشش طناب پايين آورنده را گرفته و كنترل مي كند

).عبور و بيرون مي آيد

.را اعلام مي كند» شروع پايين دادن«فرمان 1هنگامي كه آمادگي برقرار شد شماره 

دادن طناب پايين آورنده از يك دست به دست ديگرش، طنـاب را كنتـرل نمـوده،    از طريق حركت 1شماره 

او نبايد اجازه دهد كه طناب در يك لحظه از (بطوري كه يكي از دستانش به تناوب طناب را محكم مي گيرد 

).ميان دو دستش حركت كند

اعمال مي كنـد تـا بـدين    كششي يكنواخت ولي نه خيلي زياد روي طناب هدايت كننده 5در حاليكه شماره 

هنگامي كه نردبان به زمين رسيد شماره . ترتيب نردبان در حال پايين آمدن از ساختمان دور نگه داشته شود

.كمك كند5جلو مي رود تا براي ساكن و ثابت كردن آن و سپس جدا ساختن آدمك به شماره 2

با كمك همديگر 5و 2و 1پس شماره هاي طناب را از نردبان دور مي كنند، س2و1شماره هاي : جمع آوري

نردبان را يك طبقه پايين تر آورده و مستقر سازند، همان طبقه اي كه عمليات نجات از آنجا صـورت گرفتـه   

.است

نيز پس از پايين آمدن 2و1اقدام به جمع آوري طنابها و نردبان كوتاه مي كند و شماره هاي 5سپس شماره 

.آنها اقدام به جمع آوري نردبان و قرار دادن آن روي خودرو مي نمايندو به كمك 4و3شماره هاي 



:توجه

طناب پايين آورنده بايد از روي يك پله مناسب نردبان هدايت شود و يك چرخش نيز بايد به دور آخرين -1

.ابددر قسمت پايه نردبان مي ماند، تا اين كه پايين دادن مصدوم خاتمه ي2شماره . پله داشته باشد

به علت اينكه حركت طناب روي پله ها ايجاد سائيدگي مي كنـد، بهتـر اسـت از يـك محـافظ روي پلـه       -2

.البته اين عمل در عمليات هاي واقعي ضروري نمي باشد. استفاده شود



نجات: بخش دوم



حادثه چاه: فصل اول



:حوادث چاه 

احداث كه اكثراً مقنيان درگير حادثه مي شوند و يا حوادث چاه عموماً به دو صورت اتفاق مي افتد يا در حال

حوادث هنگام احداث اكثراً يا به علت ريزش و فروكش كـردن  . پس از احداث كه استفاده كنندگان درگيرند 

چاه اتفاق مي افتد و يا در اثر رسيدن به لايه هاي گازهاي سمي مسموم كننده و يا به علت دم زياد اكسيژن 

اثر كمبود اكسيژن شخص را دچار خفگي مي كند و گاهي نيز غفلتاً اجسام سنگين از بالا محل كم شده و در

بر روي سر مقني سقوط مي كند و حتي ديده شده در زماني كه مقني در چاه نيست به علت نبود در پـوش  

چـاه  مناسب بر روي چاه شخص به داخل چاه سقوط كرده است و اكثراً هنگام ارتباط دادن چاه قـديمي بـه  

.جديد در زير زمين باعث ريزش و غرق شدن مقني مي گردد 

حوادث پس از احداث، عموماً در اثر ريزش چاه كه عامل اصلي آن ريزش طوقه مي باشد انجام مي گيرد كـه  

عوامل متعددي باعث اين امر مي شوند از قبيل نشت آب در كنار چاه كه باعـث شسـته شـدن زيـر طوقـه و      

عامل ديگر محل احداث نامناسب بوده كه داراي لرزش هاي زياد باشد و مـورد مهـم   . گردد نهايتاً ريزش مي

ديگر نبود لوله دم كه باعث تخليه دم مي گردد مي تواند باعث ريزش شود و موارد ديگري از قبيـل پرشـدن   

.چاه و غيره 

اه سـقوط و در اعمـاق مقـدار    در سقوط ها كه پس از احداث اتفاق مي افتد احتمال دارد كه فرد در اعماق چ

زيادي مايعات غرق گردد و يا در هنگام سقوط فرد به ته چاه افتاده و طوقه ها طوري روي هم قرار مي گيرند 

كه وسط چاه گير كند كه اصطلاحاً مي گويند كمر گير شده است كه در چنين شرايطي عمليات نجات صرفاً 

ذير مي باشد از علائم كمـر گيـر شـدن، رؤيـت حـالتي ماننـد       با زدن يك چاه فرعي به موازات اصلي امكان پ



پرشدن داخل چاه مي تواند علامت باشد در هر صورت بـراي عمليـات نجـات پـس از رعايـت تـدابير ايمنـي        

.بايستي به ترتيب زير به صحنه حادثه نزديك شد 

:نحوه عمليات در حادثه چاه به شرح ذيل به انجام مي رسد 

با به محل ريزش چاه نزديك شد بلكه بايد تمامي حلقه چاه را از جهـات مختلـف از فاصـله    ابتدا نبايد بي مها

دور بررسي كرد و ديد تا چه حدود زير لبه معلوم چاه خالي شده كه در صورت خالي شدن بايد با استفاده از 

و رعايـت سـكوت و   الوار و طناب و ديگر ابزار بر روي دهانه چاه كارگاهي بوجود آورد و از طرفـي بـا پرسـش    

شنيدن جواب داخل چاه از وضعيت سلامت فردي كه در چاه محبوس شده است اطلاع كسـب نمـود سـپس    

مهم ترين اقدام كنترل چاه از نظر گازهاي سمي و ريزش مي باشد كه در زمانهاي قديم با استفاده از كبـوتر،  

.فانوس و اكنون از گاز سنج اين امر امكان پذير مي باشد 

ت نياز به هوا به وسيله سيلندر دستگاه تنفسي  در ابتدا به عنـوان اقـدام فـوري تـأمين و سـپس بـا       در صور

استفاده از دستگاه دم يا كمپرسور و ديگر وسايل هوا دهي به داخل چاه انجام كه منجـر بـه خـروج گازهـاي     

پايـه بـه داخـل    توسط كارگاه روي سه ) در سيستم جديد ( سمي مي گردد سپس ناجي با پوشيدن هارنس 

چاه وارد مي شود كه البته يك آيفون به گردن او آويزان مي باشد و از كلاه ايمني بدون لبه به همـراه چـراغ   

قوه استفاده مي كند كه علاوه بر آن در بالاي سر او نيز يك رشته روشنايي ضد جرقه و رطوبت نيز به پـايين  

. بود مي توان از دستگاه تنفسي نيز اسـتفاده نمـود   هدايت مي شود و در صورتيكه هواي چاه رضايت بخش ن

در اين حال فرمانده از طريق آيفون مدام با ناجي در حال ارتباط كلامي است كه به محض احساس خطر فوراً 

. او را بالا بكشد 

شايان ذكر است برق تمامي سيستم هاي برقي توسط جعبه تقسيم ساخته شده در گروه نجـات تـأمين مـي    

. وريكه با خارج كردن يك وسيله برقي از مدار ديگر وسايل قادر به ادامه كار مي باشند گردد بط

پس از دسترسي به مصدوم ضمن ارزيابي علائم حياتي با رعايت جوانب ايمني در صورتي كه مصدوم زنده بود 

يه ، كارابين، قرقـره و  كمك هاي اوليه را انجام داده و به تن مصدوم هارنس مي پوشانيم و با استفاده از سه پا

ديگر تجهيزات مخصوص چاه اقدام به خارج ساختن وي از محـل حادثـه مـي نمـائيم و چنانچـه چـاه داراي       

از ريزش و يا  آسيب هاي آن جلـوگيري مـي نمـائيم    ... ريزش بود توسط كول هاي لقمه اي و گچ و بشكه و 

اشياء سنگين نيز از اطراف دهنه چاه جمـع آوري  لازم به ذكر است تردد در اطراف دهنه چاه بايد به آرامي و

.گرده باشد تا احتمال ريزش و سقوط به حداقل برسد 

از طرف ديگر چنانچه مصدوم فوت شده بود پس از بستن مصدوم ابتدا ناجي از چاه خارج و سپس فوت شده 

.را بالا مي كشند 

ه فرد محبوس شده دسترسي و او را نجـات  در صورت كمرگير شدن چاه بايستي از طريق حفر چاه انحرافي ب

.داد 



شايان ذكر است ناجي بايد به محض رسيدن به انتهاي چاه چنانچه انبـاري موجـود اسـت بـراي حفاظـت از      

.سقوط اجسام خودش و مصدوم را به داخل انباري برده و مصدوم را در انباري آماده حركت نمايد 

شنايي با تجهيزات نجات بخصوص چاه، طناب ها و گره ها و كمك پيشنياز عملكرد ناجي در چنين حوادثي آ

.هاي اوليه مي باشد 

:ابزار مورد نياز جهت مواجهه با حوادث چاه 

ــارنس -1 ــه  -2هـ ــي لبـ ــلاه بـ ــون  -3كـ ــتگاه آيفـ ــرق  -4دسـ ــيم بـ ــه تقسـ ــتگاه دم-5جعبـ دسـ

گـري  -11يومـار     -10دو پل قرقره ساده و -9سه پايه وينچ دار -8گازسنج -7سيلندر هواي فشرده -6

-18گـچ  –17كـول لقمـه اي   -16تيـرك  -15كارابين گلابي -D14كارابين -13هشت فرد -12گري 

جعبه كمـك هـاي   -22طناب كوهنوردي -21موتور برق پرتابل -20روشنايي ضد جرقه -19بيلچه و دلو 

) فانوس ( چراغ قوه -25الوار -24سپر -23اوليه 

ضروري در رابطه با چاه منازل اطلاعات 

محل دقيق چاه هاي موجود در ساختمان- 1

محل دقيق چاه هاي پر شده و قديمي و متروكه- 2

تاريخ حفاري- 3

تاريخ بازديد- 4

عمق ميله و حجم و سمت انباري چاه- 5



نوع لوله هاي بكار رفته              -6

محل عبور لوله هاي آب گرم و سرد در مجاورت چاه-7

ه چاه مورد استفاده از چاه پر شده قديميفاصل-8

شناسائي و آزمايش لوله هواكش -9



طنابها و گره ها: فصل دوم



:گره قاطر 

از اين گره براي آزاد سازي دست ها و ثابت كردن كارگاه بـه هنگـامي كـه طنـابي تحـت كشـش قـرار دارد        

.باشد استفاده مي شود و نحوه اجراي آن به شرح زير مي

حوه ثابت كردن طناب گره لغزنده با استفاده از گره قاطرن



:گره پروسيك 

اين گره از مجموعه گره هايي است كه به گره روسي نيز معروف است و براي اتصال يك طناب يا طنابچه بـر  

وي روي طناب ديگر مورد استفاده قرار مي گيرد به نحوي كه، زمانيكه بار يا فشار روي آن اعمـال شـود بـر ر   

طناب اصلي قفل شده و با برداشتن فشار مي تواند روي طناب اصلي بلغزد، از نكات مهمـي كـه بايـد بـه آن     

ميلي متر اختلاف قطر بين طنابچه پروسـيك و  3توجه  شود اين است كه براي عملكرد مناسب بايد حداقل 

.طناب موجود اصلي باشد 

از اين گره مي توان با انتقال فشار از يكي  بـه ديگـري در   شايان ذكر است از دو حلقه طنابچه اي با استفاده

نحوه اجراي آن بـه شـرح   . طول طناب به سمت بالا صعود كرد، عملكرد اين گره همانند ابزار يومار مي باشد 

.زير مي باشد 

:گره كلميست 

پيچانـدن طنابچـه   از ديگر گره هاي ثابت كننده طنابچه بر روي طناب اصلي گره كلميست مي باشد كـه بـا   

بصورت دولا و عبور انتها از ابتداي آن، اين گره شكل مي گيرد از خصوصيات مهم اين گره اين اسـت كـه بـا    

اضافه كردن دور بر طناب اصلي مي توان مقدار اصطكاك را افزايش داده و زمانيكه بار بصـورت عمـودي وارد   

در نتيجه بر روي طناب هاي عمودي كارآيي شود اصطكاك بيشتري نسبت به گره پروسيك بوجود مي آورد 

بيشتري دارد و بايد در نظر مناسب ترين گره براي طناب اصلي مورب يا افقي همان گره پروسيك مي باشـد  

كاربرد اصلي گره كلميست صعود بـر روي طنـاب هـاي    . كه در طناب هاي افقي آن از كلميست بيشتر است

.  ثابت و دوبل مي باشد 



:به اي گره پنجه گر

از اين گره با پيچش دو حلقه از وسط يك طناب در جهت عكس هم بوجود مي آيد براي اتصال طنابي كه به 

.باري بسته شده و ميخواهد به قلاب يك جرثقيل وصل شود استفاده مي شود

:گره پروانه

وازات زمـين مـورد   اين گره معمولاً در جاهايي كه بخواهيم بر روي طناب حلقه هايي جهت اتصـال آن بـه م ـ  

استفاده قرار مي گيرد و گاهي اوقات بر روي طناب راهنما به تعداد افرادي كـه بـه دنبـال نفـر پـيش رونـده       

حركت مي كنند بوجود مي آورند و با كارابين خود را به طناب راهنما متصل مي كننـد يكـي از روش هـاي    

.اشد ساده ساخت اين گره با استفاده از يك دست به شرح ذيل مي ب





حمل مصدوم: فصل سوم



:روشهاي ديگر نحوه قرار دادن مصدوم بر روي برانكارد به هنگام اضطرار

.مي باشد) پس و پيش(اگر دو نفر بوديم بهترين روش حمل، استفاده از حمل زنبه اي : دونفره

.رانكارد قرار دهندبهترين روش اين است كه مصدوم را بلند كنند و او را مستقيماً روي ب: سه نفره

.سه نفر مصدوم را بلند كرده، نفر چهارم برانكارد را زير وي قرار دهد: چهارنفره

:بلندكردن مصدوم با استفاده از پتو

طوري بايستيد كه دو نفر از حمل كننده ها در كنار بالا تنه مصـدوم و دو نفـر ديگـر در كنـار     ) الف

اگر دو چوب بلنـد و محكـم   . دولبه پتو را تنگ لوله كنيد. ساق پاي مصدوم روبروي هم قرار بگيرند

ايـن كـار   . در اختيار داريد، مي توانيد اول چوبها را بگذاريد و بعد لبه هاي پتو را دور آن لوله كنيـد 

.بلند كردن مصدوم را آسانتر مي كند و مانع از فرونشستن پتو مي شود



ريـد، درحـالي كـه كـف دسـتتان رو بـه پـايين اسـت         زانو بزنيد و پشت خود را كاملاً صاف بگي) ب

دو حمـل  . انگشتان خود را روي قسمت داخلي ناحيه لوله شده پتو بگذاريـد و آنـرا محكـم بگيريـد    

كننده اي كه نزديك سر مصدوم نشسته اند بايد يكدستشان هم سطح با سر مصدوم و دست ديگـر  

ك دستشان هم سطح با باسـن و دسـت   دو حمل كننده ديگر بايد ي. هم سطح با كمر مصدوم باشد

.ديگر آنها هم سطح قوزك پاي مصدوم باشد

با هم، با دقت و يكنواخت مصدوم را باندازه كافي بلند كنيد تا نفر پنجم بتوانـد برانكـارد را زيـر    ) ج

.پتو قرار دهد

پنجمي در كار اگر نفر. باهم، با دقت و يكنواخت مصدوم را پايين بياوريد و روي برانكارد بگذاريد) د

نباشد، قبل از بلند كردن پتو برانكارد را بالاي سر مصدوم تـا آنجـا كـه ممكـن اسـت نزديـك سـر        

با دقت مصدوم را بلند كنيد و با برداشتن چند گام كوتاه از پهلو، خـود را بـالاي   . مصدوم قرار دهيد

مصدوم را به آرامـي روي  برانكارد برسانيد بطوري كه مصدوم كاملاً روي برانكارد واقع شود و سپس

.آن بگذاريد

:بلند كردن مصدوم با استفاده از دست

اگر پتويي در اختيار نداشتيد و مجبور شديد كه مصدوم را بلند كنيد يكي از روشهاي زيـر را بكـار   

.ببريد

:با استفاده از چهار حمل كننده

روبـروي قـوزك پـا، يكـي     يكـي  : سه حمل كننده بايد سمت چپ مصدوم كنار او زانـو بزننـد  ) الف

شخصـي كـه مسـئوليت مصـدوم را بـه عهـده دارد       . روبروي كمر، و نفر سوم روبروي شانه مصـدوم 

.بايستي در سمت راست مصدوم و روبروي نفر وسط زانو بزند



همه حمل كننده ها بايد زانوي چپ خود را زمين بگذارند، خـم شـده و سـاعدهاي خـود را در     ) ب

نفري كه مسئول مصدوم . متوجه محل جراحت باشند زير بدن مصدوم قرار دهندحاليكه بايد كاملاً 

است بايد با دست چپ خود، مچ دست چپ نفر اول را كه بالاي سر مصدوم قرار دارد، بچسـبد و بـا   

نفر اول بايد سروشانه . دست راست خود مچ دست راست نفر دوم را كه روبروي اوست محكم بگيرد

د و مراقب باشد كه راه تنفس مصدوم باز بماند و نفر آخر بايد پاهاي مصدوم هاي مصدوم را نگه دار

.را نگه دارد

را صادر كرد بـا ملايمـت و بـه آرامـي و يكنواخـت      » بلند كنيد«زمانيكه شخص مسئول فرمان ) ج

.مصدوم را بلند كنيد بطوريكه مصدوم روي زانوهاي سه نفر حمل كننده آرام گيرد



ارمي براي آوردن برانكارد در اختيار نداشتيد شخصـي كـه مسـئوليت مصـدوم را بـه      اگر نفر چه) د

بايسـتي  . عهده دارد بايد خود را رها ساخته، برانكارد را آماده كنـد و آنـرا زيـر مصـدوم قـرار دهـد      

برانكارد را طوري قرار داد كه وقتي مصدوم پايين آورده مي شود و سر او روي ميله تاشونده بـالايي  

پس از آن حمل كننده ها بايد دوباره در موقعيت اول قرار گرفته و . قرار گيرد) ير برزنت استكه ز(

.دستها را دوباره به هم متصل سازند

صادر شد با هم و با ملايمت مصدوم را كمي از روي زانوهاي خود » پايين بياوريد«وقتي فرمان ) هـ

.روي بستر برانكارد بخوابانيدبلند كنيد و سپس به آرامي و يكنواخت مصدوم را 

:با استفاده از سه حمل كننده

يكي از حمل كننده . برانكارد را بالاي سر مصدوم بطوريكه كاملاً نزديك سر او باشد قرار دهيد) الف

ها در آنطرف مصدوم كه آسيب ديده، هم سطح با قوزك پاي مصدوم زانو بزند و دسـتهاي خـود را   

دو نفر ديگر بايستي مقابل يكديگر هم سطح بـا سـينه مصـدوم    . ر دهدزير ساقهاي پاي مصدوم قرا

.زانو بزنند و دستها را از زير شانه و باسن مصدوم رد كرده و دستهاي يكديگر را بگيرند



با ملايمت و يكنواخت مصدوم را بلند كنيد و بايسـتيد و سـپس از پهلـو    » بلند كنيد«با فرمان ) ب

.م حركت كنيد و مصدوم را بالاي برانكارد برسانيدگام برداريد، از سمت سر مصدو

با ملايمـت بـه آرامـي و يكنواخـت مصـدوم را پـايين بياوريـد و روي        » پايين بياوريد«با فرمان ) ج

.برانكارد بخوابانيد

اگر مصدوم شديداً آسيب ديده و بايستي كاملاً بي حركت نگهداشته شود هر سه حمل كننده بايـد  

هنگام بلند كردن مصدوم بدن او را بـه سـمت خـود    . وم بايستند و كار كنندبا هم در يكطرف مصد

.متمايل كنيد

:قرار دادن مصدوم در وضعيت بهبود

برانكارد را به ترتيبي كه قبلاً گفته شد آماده كنيد و يك پتوي لوله شده اضافي در يك سمت ) الف

.داردبرانكارد قرار دهيد تا مصدوم را در وضعيت بهبود ثابت نگه 

بازوهاي مصدوم را در كنار بدنش بگذاريد؛ سه حمل كننده بايد در سـمت چـپ بـدن مصـدوم     ) ب

يكنفر هم سطح سر مصدوم كه بايد مراقب باز بودن راه تـنفس او باشـد؛ يـك نفـر هـم      : قرار گيرند

سطح كمر و يك نفر هم سطح قوزك پاي مصدوم و نفر چهارم بايستي مقابـل سـه نفـر ديگـر تنـه      

.دوم را نگه داردمص

.روشي را كه در قبل توضيح داده شد دنبال كنيد) ج



كمك هاي : فصل چهارم

اوليه



(BURN)–سوختگي 

. تشكيل شده است) از خارج به داخل(پوست از سه لايه، اپيدرم، درم و هيپودرم 

كه مسئول تكثير و ترميم وجود دارد ) لايه ژرميناتوم(ي تك سلولي زايا در قسمت تحتاني اپيدرم، يك لايه

. اپيدرم است

. است... هاي مو، غدد عرق و لاية درم حاوي اعصاب، عروق خوني، فوليكول

. باشدو هيپودرم حاوي بافت چربي و همبند مي

و از دست دادن حرارت و رطوبت ازپوست نقش حفاظت از بدن در برابر ورود عوامل آسيب رسان و بيماري

. هده دارددروني بدن را به ع

: علل سوختگي پوست

) مرطوب–خشك (حرارت - 1

) قليا–اسيد (مواد شيميايي - 2

الكتريسيته - 3

...). و U.V(اشعه - 4

: شدت سوختگي

. كندبرآيند چند معيار، شدت سوختگي را تعيين مي

هاي ، سن مصدوم، محل سوختگي و همراهي سوختگي با بيماري)درصد(، وسعت )درجه(عمق سوختگي 

. گيرندگر فاكتورهاي مهمي هستند كه به ترتيب مورد بحث قرار ميدي



: عمق سوختگي-الف

: Iسوختگي درجه - 1

. است) لايه خارجي پوست(اين سوختگي محدود به اپيدرم 

. تورم بدون تاول-درد–قرمزي : مثال بارز آن آفتاب سوختگي است و علائم آن عبارتند از

. يابدبهبود مي) جاي زخم(يك هفته بدون بر جاي گذاشتن اسكار اين نوع سوختگي در مدت

: IIسوختگي درجه - 2

تاول تورم، ترشح مايع و درد . رسدكند، و به لايه داخلي پوست يا درم مياز لايه بيروني پوست عبور مي

ايع درون خود را بيند و مهايي كه در درم است، آسيب ميشديد از مشخصات اين سوختگي است زيرا مويرگ

اما هين . تاولي كه دست نخورده باشد، يك پوشش استريل و ضد آب است. كندهاي اطراف رها ميدر بافت

.رودشود و خطر عفونت بالا ميكه تاول تركيد، ترشحات خارج مي

. هم درگير است) لايه مياني پوست(در اين سوختگي علاوه بر اپيدرم، درم 

. شوده دو شكل درجه دوي سطحي و عميق تقسيم ميسوختگي درجه دو خود، ب

. در اين نوع، قرمزي، تورم، درد و تاول وجود دارد. هايي از درم درگير استدر نوع سطحي، اپيدرم و قسمت

در اين نوع، ضايعه، ظاهري سفيد و براق داشته و حس، تا . در نوع عميق، اپيدرم و تمام درم درگير شده است

. ين رفته است؛ بنابراين ممكن است درد وجود نداشته باشد و تاول هم نخواهيم داشتحدود زيادي از ب

. شودهفته ترميم مي2- 3در سوختگي درجه دومي سطحي، پوست، در مدت 



. ماندكشد و اسكار هم بر جاي ميماه طول مي1در سوختگي درجه دوي عميق، بهبودي حدود 

: نكته

. باشد، خطر مرگ وجود خواهد داشت% 20سوختگي بيش از ، اگر وسعتIIدر سوختگي درجه 

: IIIسوختگي درجه - 3

. در اين نوع سوختگي علاوه بر اپيدرم و درم، هيپودرم هم دچار سوختگي شده است

. اين نوع سوختگي درد و تاول ندارد، رنگ سوختگي سفيد براق يا زغالي است

. باشد، پيوند پوست لازم استcm2براي بهبودي زماني كه قطر ضايعه بيش از 

: نكته

دچار سوختگي باشد، عمق سوختگي، ) عضله و استخوان(هاي عمقي شود كه اگر بافتدر بعضي كتب ذكر مي

. است) چهار(IVدرجه 

: وسعت سوختگي- ب

. است(Rule of nine)ها ترين راه براي محاسبه درصد سوختگي استفاده از قانون نهساده

)سال8تا (كودك البزرگس

%18سر و صورت%9سر و صورت

%18جلوتنه%18جلوتنه

%18پشت تنه%18پشت تنه



9×2%=18)دست(اندام فوقاني 9×2%=18)دست(اندام فوقاني 

5/13×2%=27)پا(اندام تحتاني 18×2%=36)پا(اندام تحتاني 

%1ناحيه تناسلي%1ناحيه تناسلي

:نكته

گيري ، به عنوان معيار اندازه)غير از انگشتان(توان از كف دست در مواردي كه سطح سوختگي كم باشد مي

. باشدسطح بدن آن فرد مي% 1سطح كف دست در هر شخص حدود . استفاده نمود

: سن مصدوم- ج

. دهدسال، خطر عوارض سوختگي را افزايش مي55سال و بيشتر از 5سن كمتر از 

: سوختگيمحل-د

ها، اندام) حلقوي(هاي دور تا دور هاي هوايي، دستگاه تناسلي، صورت، مفاصل و نيز سوختگيسوختگي در راه

. تواند عوارض سوختگي را افزايش دهدمي

: هاي ديگرهمراهي سوختگي با بيماري- و

تر ند وضعيت فرد سوخته را وخيمتوامي... هاي قلبي، آسم، ديابت و هاي همراه نظير بيماريابتلا به بيماري

. كند

: شودالذكر شدت سوختگي به سه دسته تقسيم ميبا توجه به موارد فوق

. سوختگي شديد و بحراني- 3سوختگي متوسط؛ -2: سوختگي خفيف- 1



: سوختگي خفيف

% 2، با وسعت كمتر از IIIسوختگي درجه - 1

. سال55سال و بالاي 5ير در افراد ز% 10، با وسعت كمتر از IIسوختگي درجه - 2

. در افراد بزرگسال% 15، با وسعت كمتر از IIسوختگي درجه - 3

%. 50، با وسعت كمتر از Iسوختگي درجه - 4

: سوختگي متوسط

% 2-10، با وسعت IIIسوختگي درجه - 1

. سال55سال و بالاي 5در افراد زير % 10-20، با وسعت IIسوختگي درجه - 2

. در افراد بزرگسال% 15-30، با وسعت IIسوختگي درجه - 3

% 50، با وسعت بيش از Iسوختگي درجه - 4

: سوختگي شديد و بحراني

% 10، با وسعت بيش از IIIسوختگي درجه - 1

. سال55سال و بالاي 5در افراد زير % 20، با وسعت بيش از IIسوختگي درجه - 2

. در افراد بزرگسال% 30، با وسعت بيش از IIسوختگي درجه - 3

. هاي خاص بدن با هر وسعتي، در محلIIIو IIه سوختگي درج- 4

. سوختگي با برق و مواد شيميايي- 5

. هاي همراه هستندسوختگي در افرادي كه دچار بيماري- 6

هاي متوسط را بايد در ولي سوختگي. توان به صورت سرپايي درمان نمودسوختگي هاي خفيف را مي

. راني را بايد در مراكز سوانح و سوختگي درمان نمودبيمارستان عمومي يا تخصصي، و سوختگي شديد و بح

: اقدامات لازم

. و احياء، در صورت لزوم(ABC)انجام اقدامات اوليه - 1

. مراقبت از مصدوم از جهت بروز شوك- 2

. مراقبت از زخم سوختگي- 3

: مراقبت از زخم سوختگي

. سطحيIIختگي درجه و سوIهاي درجه دقيقه در سوختگي20خنك كردن با آب سرد، به مدت 

: 1نكته 

. كنيماز يخ به صورت مستقيم استفاده نميبراي خنك كردن،

: 2نكته 



. كنيمسطح بدن را كمپرس سرد نمي% 10در زمان خنك كردن سوختگي، همزمان بيش از 

. قرار دادن پانسمان استريل و تميز پس از شستشوي زخم با آب و صابون يا نرمال سالين يا آب تميز-

. ها، اجتناب شوددر صورت وجود تاول از دستكاري تاول-

. ها كنترل شودهاي حلقوي بايد نبض و حس انتهاي اندامدر سوختگي-

. هاي چسبيده به روي سطح زخم را جدا كردنبايد لباس-

در صورت چسبيدن قير، پلاستيك يا موارد مشابه از موادي مثل كره، براي جدا كردن استفاده -

.شودمي

2و 1دقيقه استفاده شود، در سوختگي درجه 20پماد آلفا بعد از -

2و 1دادن مايعات زياد به مصدوم، سوختگي درجه -

: سوختگي راه هوايي

. هميشه در سوختگي مصدومي كه در يك فضاي بسته گير افتاده، بايد سوختگي راه هوايي را مدنظر داشت

: ارتند ازعلايم تشخيص در اين موارد نوع سوختگي عب

. وجود دوده در اطراف بيني و دهان-

. سوختگي موهاي بيني-

. قرمزي، تورم و سوختگي زبان-

. خشونت صدا-

. اختلالات تنفسي-

: در صورت شك به اين نوع سوختگي بايد

. ترين مسئله، باز نگه داشتن راه هوايي استمهم. دهيمرا انجام مي(ABC)اقدامات اوليه - 1

. دهدك، درد و تورم را كاهش مييخ يا كمي آب خن- 2

. رساندن سريع مصدوم به مراكز درماني- 3

: سوختگي با مواد شيميايي

. ها پس از تماس اوليه با ماده سوزاننده ادامه يابددر سوختگي شيميايي، فرآيند سوختن ممكن است تا مدت

. ناكتر از سوختگي با اسيدهاستكنند، سوختگي با قلياها خطراز آنجا كه قلياها در پوست بيشتر نفوذ مي

: اقدامات لازم

هاي مصدوم خارج كردن لباس-

. اگر ماده شيميايي خشك نظير آهك روي پوست است، بايد از سطح بدن پاك شود-

. آب شستشو داده شودمتوسطدقيقه محل، با جريان 10- 30به مدت -



. شودبقيه اقداماتي كه در سوختگي حرارتي انجام مي-

. سريع مصدوم به مراكز درمانيرساندن -

. رساندن سريع مصدوم به مراكز درماني-

. هرگز نبايد اسيدها را با قليا يا بالعكس خنثي كنيم: نكته

. گاهي سوختگي شيميايي در چشم است

در اين موارد لازم است چشم را با آب فراوان و جريان ملايم طوري شستشو دهيم كه آب آلوده به ماده 

. ي، به چشم ديگر يا به صورت آسيب نرساندشيمياي

. و پس از شستشو بايد مصدوم را به بيمارستان منتقل كرد. موقع شستشو، بايد چشم مصدوم را باز كرد

:نحوه ريختن آب به داخل چشم

بايد ريخته شود تا مداد شيميايي به بيرون از ) گوش(آب از گوشه چشم كنار تيغه بيني به سمت خارج 

.ريزدصورت ب


